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PRESENTACION

En la Memoria 2010 recogemos los datos mas relevantes del Ejercicio
Econdmico, tanto en Produccién como en Coste de Produccidon. Ha sido un
ejercicio condicionado por la crisis econdmica y por tanto con menores
recursos econdomicos.

Considero de especial atencion la reduccién del gasto en el Capitulo I,
Gastos de Personal en el que se ha reducido un 4,02%, pasando de 18,2
Millones de € en el aho 2009, a 17,5 Millones de € en al aho 2010. En el
Capitulo II se baja de 9,1 Millones de € a 8,3 Millones de € (una reduccién
del 5,53% en compra de bienes y servicios).

En resumen el Gasto Corriente en el afio 2010 ha sido un 4,52%
inferior al ejercicio 2009

Sin embargo creo necesario destacar el mayor esfuerzo en el
Presupuesto y en el Gasto en Inversiones (Cap. VI), en el que pasamos de 1
Millbn de € a 5 Millones de €, por las Obras del Plan Director del Area
Quirurgica para Clinica Ubarmin. Obras que finalizaran en el afio 2011 y que
duplicaran la estructura actual de quiréfanos pasando de cuatro a ocho y
estando operativos en el afio 2012.

Estas reducciones Presupuestarias y de Gasto han tenido su efecto
sobre la Actividad Asistencial:

Las intervenciones quirurgicas se han reducido un 2,7%.

Las consultas, globalmente, se han reducido un 6,8% respecto a 2009.

Nuestro Case Mix ha pasado de 1,676 (2009) a 1,620 en el ejercicio
2010.

Es por tanto destacable el esfuerzo de Profesionales y Organizacion
para que las reducciones Presupuestarias no hayan condicionado descensos
alarmantes de Actividad, sino que hayamos sido capaces de mantener
nuestra actividad principal, la Cirugia Ortopédica, con unos numero
aceptables, aunque se han reducido la cirugia protésica en aproximadamente
100 intervenciones (fundamentalmente PTR y PTC)

Nuestra Lista de Espera, Quirlrgica y también la de Consultas,
actualmente, y a pesar de las circunstancias mencionadas, es aceptable.

No quiero terminar la presentacidon sin agradecer a todos los
profesionales de Clinica Ubarmin su capacidad y entrega para la consecucion
de los Objetivos a pesar de las dificultades que conlleva trabajar en un
escenario de crisis como el actual.

Muchas gracias. Elcano, 4 de mayo de 2011
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JUNTAS Y COMISIONES

COMISION DE DIRECCION

Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.

Secretario: D. Juan Luis Amigot Gracia - Jefe del Servicio de Gestion.
Vocales:

a D2 Ana M2 Gofi Lerchundi - Jefa del Servicio de Enfermeria.

JUNTA TECNICO ASISTENCIAL
Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.
Secretario: D. Juan Luis Amigot Gracia - Jefe del Servicio de Gestion.
Vocales:
o D2 Ana Goiii Lerchundi - Jefa Servicio Enfermeria
o D. JesUs Pérez Trullos - Jefe Unidad de Admisidn
= D. JesUs Marrodan - Responsable de Alimentacion
o D2 Ana M2 Armendariz Alzate - Jefa Unidad Atencion al Paciente
= D2 Julia Alonso Yerro - Representante Jefes de S° y Seccidn
= DAa Fatima Ballero Linares - Representante Facultativos Adjuntos
= D2 Carmen Galindez Zubiria - Representante Facultativos Adjuntos
= D2 Ma Pilar Usechi Gofii - Representante Jefes Unidad de Enfermeria
o D3 Ma Rosario Sola Vidondo - Repres. Personal Sanitario Titulado G. Medio

o D. José Luis Moreno Sagliés - Repres. Personal Sanitario No Titulado

COMISION DE TRANSFUSIONES
Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.
Secretario: D. Emilio Gomez Arteta - FEA de Hematologia.

Vocales:

[=]

D. Pedro Ibarra Zulategui - Jefe de Servicio de COT.

s D2 Carmen Galindez Zubiria - FEA de S° Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor.
o D. Luis M. Muruzabal Irigoyen - Jefe de Unidad de Laboratorio.

= D. Angel Pereda Garcia — Jefe Seccién Medicina Interna

s D @ Mercedes Noceda Urarte - Jefa Unidad de Farmacia.

o D. Pablo Rodriguez Wilhelmi - F.E.A. de Banco de Sangre.

o D2 Aranzazu Echavarri - ATS Unidad Sala de Despertar.

o D@ Rosa Garmendia Iraola — Jefa Unidad Enfermeria 22 U.V.I.

= Da Ma Angeles Bernal Mufioz - ATS de Unidad de Laboratorio.



COMISION DE PROGRAMACION QUIRURGICA
Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.
Secretario: D. Juan Luis Amigot Gracia - Jefe del Servicio de Gestion.

Vocales:

= D@ Ana Goii Lerchundi - Jefa del Servicio de Enfermeria.

o D. Pedro Ibarra Zulategui - Jefe del Servicio de COT

o D. Josu Sagastibelza Arambillet — Jefe de Seccién de COT.

= D. Javier Catalan Rios - Jefe de S° Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor.

= DA Sagrario Basterra - Jefa de Unidad de Consultas Externas.

o

D. Romulo Garbayo Peralta -Jefe de Unidad del Blogue Quirtrgico.

COMISION DE FARMACIA Y TERAPEUTICA
Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.
Secretaria: D@ Mercedes Noceda Urarte - Jefa de Unidad de Farmacia.

Vocales:

s D. Félix Ceberio Balda - FEA de Servicio de Rehabilitacion y Medicina Fisica.

o D. Emilio Gémez Arteta - FEA Hematologia.

o D. Marta Perepérez Candel - FEA del S° Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor.
o D. Tomas Izco Cabezdn - FEA del Servicio de COT.

o D. Fermin Jiménez Bermejo — FEA de Medicina Interna.

s D3 Ma Jesus San Martin Equiza — Jefa Unidad Enfermeria 52 planta

COMISION DE INFECCIONES Y POLITICA DE ANTIBIOTICOS
Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.
Secretaria: D2 Maria Rivero Marcotegui - FEA de Medicina Interna.

Vocales:

[=]

D. Luis M. Muruzabal Irigoyen - Jefe de Unidad de Laboratorio.
o D@ Mercedes Noceda Urarte - Jefa Unidad de Farmacia.

o D. José Javier Lopez Blasco - Jefe de Seccidn del Servicio de COT.

= D. José M@ Vazquez Torres - FEA del S° de Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor.

= D2 Rosa M@ Robledo Rodriguez - Jefa de Unidad de Docencia.
= D2 Maite Diago Munarriz - Jefa de Unidad de Calidad.



COMISION DE CALIDAD
Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.
Secretaria: D@ M@ Teresa Diago Munarriz - Jefa de Unidad de Calidad.

Vocales:

o

D. Luis Alvarez Caperochipi - Jefe de Servicio de Rehabilitacion.

= Da Ana M2 Armendariz Alzate - Jefa de Unidad de Atencién al Paciente.

= D. Javier Catalan Rios - Jefe de S° Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor.
o D. Juan Luis Amigot Gracia - Jefe del Servicio de Gestion.

= D. Angel Hidalgo Ovejero - FEA del Servicio de COT.

o D. Ifiaki Otermin Maya - FEA de Medicina Interna.

= D3 Rosa M@ Robledo Rodriguez - Jefa de Unidad de Docencia.

COMISION DE POLITICA DE REUBICACIONES

Secretario: D. Juan Luis Amigot Gracia. - Jefe del Servicio Gestion.

Vocales:
o D2 Ana M@ Goiii Lerchundi - Jefa del Servicio de Enfermeria.
= D2 Susana Alvarez Erviti - Médico del S° de Prevencién de Riesgos Laborales.
= D2 Begofia Bravo Vallejo - Enfermera S° de Prevencion de Riesgos Laborales.
o Representante Sindical CC.0O.

o Representante Sindical L.A.B.

COMITE DE TUMORES OSEOS Y SARCOMAS DE PARTES BLANDAS
Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.
Secretario: D. José Javier Lopez Blasco - Jefe de Seccion de COT.

Vocales:

o

D. Pedro Ibarra Zulategui - Jefe del Servicio de COT.

s DA Elena Villafranca Iturre - Seccién de Oncologia Radioterapica del H. Navarra.
= D2 Nuria Lainez Milagro - Servicio de Oncologia Médica del Hospital de Navarra.
s D. Alfredo Lépez Cousillas — S° de Anatomia Patoldgica H. Virgen del Camino.

= D2 Ana A. Echegoyen Silanes — S° Anatomia Patoldgica H. Virgen del Camino.

= Da Natalia Alvarez de Eulate Ledn - Seccidén de Radiodiagndstico.

= D. Javier Saenz Bafuelos - Servicio de Radiodiagndstico H. Virgen del Camino.
o D. Ifaki Otermin Maya - FEA de Medicina Interna.

= DA Pilar Romero Rojano — S° de Oncologia Radioterapica del H. Navarra.

o D. Juan José Sanchez Villares - FEA del Servicio de COT



COMITE DE REHABILITACION NEUROLOGICA
Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.
Secretario: D2 Rosa Robledo Rodriguez - Jefa de Unidad de Docencia.

Vocales:

s D. Santiago Martinez Gorostiaga — FEA de S° de Rehabilitacion y Medicina Fisica.
a D2 Fatima Ballero Linares - FEA de Servicio de Rehabilitacion y Medicina Fisica.

o D2 Pilar Luna Lario - Psicéloga.

o D2 Gurutze Galan Garcia - Jefa de Unidad de Rehabilitacion.

@ D. Luis Ortufio Carrasco - Fisioterapeuta de Gimnasio de Neurologia.

a Da Ma Jesus San Martin Equiza - Jefa Unidad de Hospitalizacion Neuroldgica.

a D2 Montserrat de la Fuente Hurtado - Trabajadora Social.

o D2 Esther Fernandez Gomez - Terapeuta Ocupacional.

a Da Alicia Pérez Lobera - Logopeda.

COMISION TECNICA DEL TABACO
Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.
Secretaria: D@ Ana M@ Armendariz Alzate - Jefa de Unidad de Atencion al Paciente

Vocales:

o D. Juan Luis Amigot Gracia -Jefe del Servicio Gestion.

s D2 Ana M@ Goiii Lerchundi - Jefa del Servicio de Enfermeria.

a D. Angel Pereda Garcia - Jefe de Seccion de Medicina Interna.

a D2 Inmaculada Artola Azpiroz — Representante Comision de Personal

o Nieves Saglies Sarasa — Representante de Riesgos Laborales.

COMITE DE AUTOPROTECCION
Presidente: D. Luis Otermin Fagoaga - Director.
Secretario: D. Juan Luis Amigot Gracia - Jefe del Servicio de Gestion.

Vocales:

8 D2 Ana M@ Gofii Lerchundi - Jefa del Servicio de Enfermeria.

s D. José Luis Insausti Mariezcurrena — Jefe Seccion Servicios Generales.
a D. Romulo Garbayo Peralta - Jefe de Unidad Enfermeria Quirdfano.

o D. Oscar Irigoyen Martin - Ingeniero Técnico Unidad Mantenimiento.

o D. Fernando Velasco Garro — Celador Unidad Hospitalizacion.

o Da Asuncion Arnanz Zufiaurre — Representante Comision de Personal

= Nieves Saglies Sarasa — Representante de Riesgos Laborales.

o Jorge Pascual del Rio — Servicio de Prevencion Riesgos Laborales



GRUPO DE TRABAJO RAQUIS

(Constitucion: 25 de marzo de 2009)

Presidente: D. Alvaro Gimeno Aznar - Subdirector.

Secretario: D2 Marina Vélez Barragan - Jefa de Unidad de Docencia.

Vocales:

s D. Luis Otermin Fagoaga — Director Clinica Ubarmin.

a D. Félix Ceberio Balda - FEA de Servicio de Rehabilitacion y Medicina Fisica.
o D2 M@ Jesus Conddn Huerta — Jefa de Servicio de Rehabilitacion.

o D. Francisco Echarte Ayerra — Técnico de Grado Medio.

Cl D. Vicente Estremera Urabayen - Médico de E.A.P.

Cl D2 Ana Garaicoetxea Zazpe — Jefe Seccion Rehabilitacion.

o D. Angel Hidalgo Ovejero — Jefe de Seccién de C.O.T.

@ Da Ma Angeles Moros Borgofién — Médico de E.A.P.

a Da Ma Angeles Ormazabal Amuchétegui — A.T.S.-Fisioterapeuta

l D. Eduardo Portillo Bringas — Jefe Servicio de Neurocirugia H.N.
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EFECTIVOS DE PLANTILLA ORGANICA (PERSONAL FIJO) 31-12-2010

FACULTATIVOS F ES LB TOTAL
F. E. A. 38 0 0 38
Facultativo Jefe 8 0 0 8
Adjunto CUPO 0 3 0 3
total 46 3 0 49
SANITARIO TITULADO F ES LB | TOTAL
Jefe de Guardia 1 0 0 1
ATS Hospital 74 2 0 76
ATS Fisioterapeuta 14 0 0 14
Fisioterapeuta 12 1 0 13
Jefe Unidad Enfermeria 8 0 0 8
Logopeda 2 0 0 2
total 111 3 0 114
SANITARIO NO TITULADO F ES LB TOTAL
Auxiliar de enfermeria 64 1 0 65
Auxiliar - Técnico 3 0 0 3
Celador 16 0 0 16
Portero 5 0 0 5
T.E.R. 2 0 0 2
total 90 1 0 91
ADMINISTRATIVOS F ES LB | TOTAL
Administrativos 8 0 0 8
Auxiliar Administrativo 19 0 0 19
Jefe de Seccién 2 0 0 2
Jefe Unidad 5 0 0 5
total 34 0 0 34
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SERVICIOS GENERALES F ES LB | TOTAL
Asistente Social
Ayudante Almacén
Cocinero
Costurera
Empleados Servicios Mdltiples 12
Jefe de Seccién
Jefe de Unidad
Jefe Mantenimiento
Encargado Mantenimiento 1
Oficial 12 11
Telefonista 2
TOTAL 37
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DIRECTIVOS 3

F ES LB TOTAL
FACULTATIVOS 46 3 0 49
SANITARIO TITULADO 111 3 0 114
SANITARIO NO TITULADO 91 1 0 92
ADMINISTRATIVOS 34 0 0 34
SERVICIOS GENERALES 37 0 1 38
DIRECTIVOS 3 0 0 3
TOTAL 322 7 1 330
3
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34%
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RECURSOS ECONOMICOS

GASTO ANUAL
EJER.2.009 EJER.2.010 10/09 %
CAPITULO I GASTOS DE PERSONAL 18.247.428,00 17.514.415,00 -4,02%
CAPITULOII : COMPRA DE BIENES Y SERVICIOS 9.145.169,00 8.639.017,00 -5,53%
CAPITULO VI: INVERSIONES 1.022.952,00 4.952.665,00 384,15%
CAPITULOIV: TRANSFERENCIAS 17.561,00 17.561,00 0,00%
TOTAL 28.433.110,00 31.123.658,00 9,46%
CAPITULO IV
0%
CAPITULO VI

16%

CAPITULO I
56%
CAPITULO I
28%
CAPITULO I - PERSONAL
2.006 2.007 2.008 2.009 2.010 % INCREM.10/09
FIJO 7.893.584,00| 8.525.265,00| 9.455.849,00| 9.565.564,00| 9.458.567,00 -1,12%
TEMPORAL 2.564.352,00| 2.815.880,00| 3.094.357,00| 3.380.862,00| 3.090.698,00 -8,58%
VARIABLES 1.212.989,00 1.550.259,00 1.907.074,00| 2.493.077,00| 2.065.360,00 -17,16%
SEG. SOCIAL 2.357.885,00| 2.509.573,00| 2.510.943,00| 2.807.925,00| 2.899.790,00 3,27%
TOTAL 14.028.810,00| 15.400.977,00| 16.968.223,00| 18.247.428,00| 17.514.415,00 -4,02%

COMPARACION ENTRE 2006 Y 2010 CONCEPTOS AGRUPADOS
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RETRIBUCIONES POR LINEAS PRESUPUESTARIAS

CONCEPTOS EJ.2.009 EJ.2.010 2.010/2.009
1000 | P. ALTOS CARGOS 74.716,00 35.566,00 -52,40%
1230 | P. FUNCIONARIO 9.169.640,00 9.140.516,00 -0,32%
1231 | P. ESTATUTARIO 141.344,00 135.681,00 -4,01%
1232 | P. CUPO 169.585,00 129.409,00 -23,69%
1300 | P. LABORAL FIJO 10.279,00 17.395,00 69,23%
T. RETRIB. P. FIJO| 9.565.564,00| 9.458.567,00 -1,12%
1310 | P. TEMPORAL 1.127.647,00 965.154,00 -14,41%
1312 | P. SUSTITUCIONES 1.280.888,00 1.279.398,00 -0,12%
1313 | P. VACANTES 972.327,00 846.146,00 -12,98%
T. RETRIB. NO FIJO| 3.380.862,00| 3.090.698,00 -8,58%
1500 | PRODUCTIVIDAD 1.590.337,00 1.217.245,00 -23,46%
1702 | HORAS EXTRAS 0,00 0,00 0,00%
1703 | FESTIVOS 239.678,00 224.382,00 -6,38%
1704 | GUARDIAS 517.926,00 485.113,00 -6,34%
1705 | NOCHES 145.136,00 138.620,00 -4,49%
T. RETRIB. VARIABLES |  2.493.077,00| 2.065.360,00 -17,16%
| 1600 | SEG. OCIAL 2.807.925,00 2.899.790,00 3,27%
T.SEG.SOC.| 2.807.925,00| 2.899.790,00 3,27%
| TOTAL PERSONAL | 18.247.428,00| 17.514.415,00 | -4,02% |




CAPITULO II EJERCICIO
2.009 2.010 10/09
FARMACOS 491.128 570.343 16,13%
ALIMENTACION 144.178 125.224 -13,15%
MAT. REP. Y CONSERVACION 63.327 53.546 -15,45%
PROTESIS 4.196.010 3.699.947 -11,82%
MATERIAL SANITARIO 1.233.177 1.146.091 -7,06%
MATERIAL DE LABORATORIO 73.068 66.053 -9,60%
MATERIAL DE OFICINA 57.979 50.575 -12,77%
MATERIAL DE LIMPIEZA 50.975 48.905 -4,06%
INSTRUMENTAL Y UTILLAJE 67.419 54.303 -19,45%
ROPERIA 32.961 19.183 -41,80%
TOTAL CONSUMOS 6.410.222 5.834.170 -8,99%
SERVICIO LAVANDERIA 91.438 87.989 -3,77%
SERVICIO LIMPIEZA 945.830 966.181 2,15%
SERVICIO SEGURIDAD 102.160 99.403 -2,70%
REP. Y CONSERVAC. EDIFICIOS 214.889 216.768 0,87%
REPARAC. BIENES MUEBLES 168.253 160.172 -4,80%
ASISTENCIA SANITARIA OTROS CENTROS 229.937 259.255 12,75%
SERVICIO DE ALIMENTACION 25.349 9.955 -60,73%
ESTUDIOS Y TRABAJOS TECNICOS 5.254 3.027 -42,39%
TRABAJOS OTRAS EMPRESAS 97.044 50.279 -48,19%
TOTAL TRABAJOS EXTERNOS 1.880.154 1.853.029 -1,44%
COMUNICACIONES 32.075 34.743 8,32%
ELECTRICIDAD, AGUA Y GAS 323.072 321.419 -0,51%
COMBUSTIBLES 225.533 300.829 33,39%
GASES MEDICOS 16.298 16.363 0,40%
TRANSPORTES Y FLETES 33.906 35.144 3,65%
TRANSPORTE CLINICA UBARMIN 155.982 156.711 0,47%
GASTOS DIVERSOS 8.483 23.974 182,61%
LIBROS Y PUBLICACIONES 3.672 5.278 43,74%
DIETAS, LOCOMOCION Y GASTOS VIAJE 55.772 57.357 2,84%
CONTRIBUCIONES Y TASAS 0 0 0,00%
TOTAL GASTOS GENERALES 854.793 951.818 11,35%
| TOTAL CAPITULO II 9.145.169 | 8.639.017| -5,53%)]
EJERCICIO
2.009 2.010 10/09

SERVICIO RELIGIOSO 17.561 17.561 0,00%
TOTAL CAPITULO 1V 17.561 17.561 0,00%
| TOTAL CAPITULOII Y IV 9.162.730 8.656.578 -5,52%

DISTRIBUCION PORCENTUA L DEL GASTO EJERCICIO 2.010

GASTOS
GENERALES
11,00%

TRABAJOS
EXTERNOS
21,41%

CAPITULO IV

0,20%
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67,40%



IMPLANTES

NUMERO DE IMPLANTES DIFERENCIA 10/09
2.006 2.007 2.008 2.009 2.010 |ABSOLUTA | PORCENTUAL

PTC 239 276 309 327 306 -21 -6,42%
PTR 425 427 436 438 352 -86 -19,63%
EXTR. INF Y SUP 33 35 54 72 53 -19 -26,39%
RAQUIS 82 109 101 140 129 -11 -7,86%
NEURO ESTIMULADOR 1 1 1

TOTAL 779 847 901 977 841 -136 -13,92%

GASTO POR IMPLANTES

IMPORTE ANUAL POR TIPO DE IMPLANTE DIFERENCIA 10/09
2.006 2.007 2.008 2.009 2.010 ABSOLUTA | PORCENTUAL
PTC
Gasto Total 774.902,00 949.926,00 | 1.175.676,00 | 1.324.195,00| 1.153.599,00| -170.596,00 -12,88%
Gasto Medio 3.242,27 3.441,76 3.804,78 4.049,53 3.769,93 -279,59 -6,90%
PTR
Gasto Total 1.549.209,00 | 1.627.872,00| 1.736.692,00| 1.742.857,00| 1.352.413,00| -390.444,00 -22,40%
Gasto Medio 3.645,20 3.812,35 3.983,24 3.979,13 3.842,08 -137,04 -3,44%
EXTR. INF Y SUP
Gasto Total 69.204,00 79.357,00 116.513,00 166.621,00 137.371,00 -29.250,00 -17,55%
Gasto Medio 2.097,09 2.267,34 2.157,65 2.314,18 2.591,91 277,73 12,00%
RAQUIS
Gasto Total 565.399,00 742.387,00 512.697,00 664.768,00 685.036,00 20.268,00 3,05%
Gasto Medio 6.895,11 6.810,89 5.076,21 4.748,34 5.310,36 562,01 11,84%
NEURO
ESTIMULADOR
Gasto Total 20.500,00 0,00 21.023,00 21.023,00 0,00%
Gasto Medio 20.500,00 0,00 0,00 0,00 0,00%
TOTAL IMPLANTES 2.958.714,00 | 3.399.542,00 | 3.562.078,00| 3.898.441,00| 3.349.442,00| -548.999,00 -14,08%
VARIOS 290.917,00 275.115,00 261.787,00 297.569,00 350.506,00 52.937,00 17,79%
TOTAL GASTO | 3.249.631,00 | 3.674.657,00 | 3.823.865,00 | 4.196.010,00 | 3.699.948,00 | -496.062,00 -11,82%
2.006 % 2.007 % 2.008 % 2.009 % 2.010 %
PROTESIS POR NUMERO NUMERO | 06/05 | NUMERO | 07/06 | NUMERO | 08/07 | NUMERO | 09/08 | NUMERO | 10/09
N° CADERAS 239 | -16,43% 276 | 15,48% 309 | 11,96% 327| 5,83% 306 | -6,42%
N° RODILLAS 425| 18,06% 427 0,47% 436 | 2,11% 438 | 0,46% 352 | -19,63%
N° COLUMNAS 82| 17,14% 109 | 32,93% 101 -7,34% 140 | 38,61% 129 | -7,86%
N° EXTREM. SUP 1| 0,00% 9 | 800,00% 18 | 100,00% 33| 83,33% 24| -27,27%
N° EXTRM. INF. 32|  0,00% 26 | -18,75% 36| 38,46% 39| 833% 29| -25,64%
NEURO ESTIMULADOR 1| 0,00% 0| 0,00% 1| 0,00%
TOTAL IMPLANTES 779 |  8,80% 847 | 8,73% 901 | 6,38% 977 | 8,44% 841 | -13,92%
2.006 % 2.007 % 2.008 % 2.009 % 2.010 %
PROTESIS POR
IMPORTE IMPORTE | 06/05 | IMPORTE | 07/06 | IMPORTE | 08/07 | IMPORTE | 09/08 | IMPORTE | 10/09
N° CADERAS 774.902 | -11,36% | 949.926 | 22,59% | 1.175.676 | 23,77% | 1.324.195| 12,63% | 1.153.599 | -12,88%
N° RODILLAS 1.549.209 | 27,75% | 1.627.872| 5,08% | 1.736.692| 6,68% | 1.742.857| 0,35% | 1.352.413| -22,40%
N° COLUMNAS 565.399 | 17,96% | 742.387 | 31,30% | 512.697 | -30,94% | 664.768| 29,66% | 685.036 | 3,05%
NEURO ESTIMULADOR 20.500 |  0,00% 0| 0,00% 21.023|  0,00%
N° EXTREM. SUP 5.319| 0,00% 19.710 | 270,57% 43.107 | 118,71% 86.654 | 101,02% 69.088 | -20,27%
N° EXTRM. INF. 63.885 |  0,00% 59.647 | -6,63% 73.406 | 23,07% 79.967 | 8,94% 68.283 | -14,61%
VARIOS 290.918| 7,78% | 275.115| -543% | 261.787 | -4,84% | 297.569| 13,67% | 350.506 | 17,79%
TOTAL IMPORTE 3.249.631 | 14,58% | 3.674.657 | 13,08% | 3.823.865 | 4,06% | 4.196.010 | 9,73% | 3.699.948 | -11,82%




CAPITULO II POR IMPORTE

2.006 2.007 2.008 2.009 2.010
TOTAL CONSUMOS 4.893.636 | 5.461.263| 5.730.178| 6.410.222| 5.834.170
TOTAL TRABAJOS EXTERNOS | 1.522.233| 1.600.959| 1.710.791| 1.880.154| 1.853.029
TOTAL GASTOS GENERALES 702.914| 738.796| 793.671| 854.793| 951.818
TOTAL | 7.118.783 | 7.801.018 | 8.234.640 | 9.145.169 | 8.639.017
CAPITULO II POR PORCENTAJE
% % % % %
06/05 07/06 _08/07 09/08  10/09
TOTAL CONSUMOS 14,33%| 11,60%| 4,92%| 11,87%| -8,99%
TOTAL TRABAJOS EXTERNOS 6,59%| 517%| 6,86%| 9,90%| -1,44%
TOTAL GASTOS GENERALES -3,36%| 510%| 7,43%| 7,70%| 11,35%
TOTAL| 10,61%| 9,58% | 5,56%] 11,06%  -5,53%
CAPITULO III INGRESOS-FACTURACION 2010
CTO. INICIAL | CONSOLIDADO | FACTURADO | COBRADO | % FAC/CONS | % COB/FACT
PRESTACION SERVICIOS 19.100 19.100 93.896|  58.274 491,60 62,06
OTROS INGRESOS 2.500 2.500 1.808 164 0,00 9,08
TOTAL 21.600 21.600 95.703| 58.438 443,07 61,06
100.000
90.000 1
80.000
70.000 V4
60.000 - — Va
50.000
40.000 | \/
30.000 -
20.000
2006 2007 2008 2009 2010
—+—FACTURADO | 95.007 | 92.684 | 57.466  55.595 | 95.703
—=COBRADO | 59.915 | 61778 | 49.076 | 32.094  58.438




CAPITULO VI

INVERSIONES 2010
PTO
INICIAL | CONSOLIDADO | AUTORIZADO| % |ADJUDICADO | % EJECUTADO | %

OBRAS MENORES, MEJORA

INSTALAC. 58.800 83.400 83.315| 99,90 83.315| 99,90 83.315| 99,90
OBRAS DE REMODELACION 2012 5.670.000 5.670.000 4.714.671 | 83,15 4.714.671| 83,15 4.714.671| 83,15
EQUIPOS MEDICOS 178.500 122.800 122.064 | 99,40 122.064 | 99,40 122.064 | 99,40
OTRO MOBILIARIO Y EQUIPO 27.000 32.700 32.615| 99,74 32.615| 99,74 32.615| 99,74
TOTAL 5.934.300 5.908.900 4.952.665 | 83,82 4.952.665 | 83,82 4.952.665 | 83,82

OBRAS DE REMODELA

PRESUPUESTO EJECUTADO 2010

CION PLAN 2012

4.714.671
95%
OBRAS MENORES,
MEJORA INSTALAC.
83.315 OTRO MOBILIARIO Y -
2% EQUIPO EQUIPOS MEDICOS
122.064
32.615 2%
1%
EVOLUCION INVERSIONES
2006 2007 2008 2009 2010 DIF 09/10
CONSOLIDADO 1.240.231 1.396.709| 1.680.620|1.047.837| 5.908.900 463,91
ADJUDICADO 1.238.472 1.394.106| 1.583.034|1.022.952| 4.952.665 384,15
EJECUTADO 1.167.321 1.394.106| 1.527.781|1.022.952| 4.952.665 384,15
%0 EJE./CONS. 94,12 99,81 90,91 97,63 83,82
2006 B 2007 @2008 02009 m2010
EJECUTADO
ADJUDICADO
CONSOLIDADO
0 1.000 2.000 3.000 4.000 5.000 6.000 7.000

Millares




DATOS GLOBALES

DE ACTIVIDAD Y EVOLUCION



ACTIVIDAD GLOBAL CLINICA UBARMIN 2008

ACTIVIDAD HOSPITALARIA
2009 2010 09/10
CAMAS INSTALADAS 115 115 0
CAMAS FUNCIONANTES 92,60 89,50 -3,10
INGRESOS 4.711 4,513 -4,2%
ESTANCIAS 19.136 18.297 -4,4%
I. OCUPACION 56,62%|  56,01% -0,6
E. MEDIA 4,06 4,05 0,0
1. ROTACION 50,87 50,42 -0,5
ACTIVIDAD QUIRURGICA
2009 2010 09/10
INTERVENCIONES EN C .U. 5.110 4.985 -2,4%
PROGRAMADAS A .GENERAL 4.355 4.160 -4,5%
PROGRAMADAS A. LOCAL 755 825 9,3%
INTERVENCIONES H. SAN JUAN DE DIOS 304 285 -6,3%
PROGRAMADAS A. GENERAL 61 62 1,6%
PROGRAMADAS A .LOCAL 243 223 -8,2%
TOTAL 5414 5270 -2,7%
ACTIVIDAD CONSULTAS 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 09/10
CONSULTAS 84.916 | 82.307 | 83.428 | 84.490 | 88.528 | -6,8%
Primeras 35.165| 34.434| 34.132| 33.074| 34.903 -9,2%
Sucesivas 49.751| 47.873| 49.296| 51.416| 53.625| -5,1%
SUC/PRIMERAS 141 1,39| 1,32 1,47| 1,54




25 GRD MAS FRECUENTES EN LA CLINICA UBARMIN 2010
Altas codificadas 100%) Estancia Media 4,05 Peso Medio: 1,62 PIR FACTURABLE:

Total Altas: 4.509

Pacientes Pacientes . 2010/2009
2009 2010 E. Media -
Rango GRD | Peso Descripcion GRD DElf- Impacto
N°Casos | % N°Casos | % 2009 | 2010 | Media 10/09

1| 243 0,785 | PROBLEMAS MEDICOS DE LA ESPALDA 1281 [27,16% | 1.384 [30,69% | 2,10 1,72 -0,38 -525,92
2| 222 1,139 | PROCEDIMIENTOS SOBRE LA RODILLA SIN CC 669 14,18% 556 12,33% | 1,55 1,67 0,12 66,72
3| 225 1,241 | PROCEDIMIENTOS SOBRE EL PIE 284 6,02% 308 6,83% | 1,20 1,26 0,06 18,48
4| 789 3,495 | REVISION SUSTITUCION RODILLA & REIMPLANTE MIEMBRO EXTR.INFERIOR & ARTICULACION MAYOR (EXC 145 3,07% 304 6,74% | 10,28 10,04 -0,24 -72,96
5| 471 6,163 | PROC.MAYORES SOBRE ARTICULACION M.INFERIOR, BILATERAL O MULTIPLE 117 2,48% 277 6,14% | 9,72 9,79 0,07 19,39
6| 229 0,880 | PROC. SOBRE MANO O MUNECA, EXCEPTO PROC.MAYORES S.ARTICULACION SIN CC 291 6,17% 222 4,92% | 1,10 1,17 0,07 15,54
7| 867 1,154 | ESCISION LOCAL Y EXTRACCION DE DISPOSITIVO FIJACION INTERNA EXCEPTO CADERA Y FEMUR, SIN C 208 4,41% 222 492% | 2,10 1,95 -0,15 -33,30
8| 227 1,014 | PROCEDIMIENTOS SOBRE TEJIDOS BLANDOS SIN CC 77 1,63% 158 3,50% | 2,38 2,28 -0,10 -15,80
9| 224 0,930 | PROC. HOMBRO, CODO O ANTEBRAZO, EXC. PROC.MAYOR DE ARTICULACION SIN CC 228 4,83% 124 2,75% | 2,34 2,50 0,16 19,84
10| 462 2,071 | REHABILITACION 106 2,25% 117 2,59% | 16,41 14,14 2,27 -265,59
11| 006 0,690 | LIBERACION DE TUNEL CARPIANO 235 4,98% 102 2,26% | 1,03 1,00 -0,03 -3,06
12| 758 1,135 | PROCEDIMIENTOS SOBRE ESPALDA & CUELLO EXC. FUSION ESPINAL SIN CC 83 1,76% 86 1,91% | 6,70 8,80 2,10 180,60
13| 756 2,535 | FUSION VERTEBRAL EXCEPTO CERVICAL SIN CC 93 1,97% 69 1,53% | 12,76 12,51 -0,25 -17,25
14| 219 1,361 | PROC. EXTR.INFERIOR & HUMERO EXC. CADERA,PIE,FEMUR EDAD>17 SIN CC 40 0,85% 66 1,46% | 4,25 3,68 -0,57 -37,62
15| 817 4,267 | REVISION O SUSTITUCION DE CADERA POR COMPLICACIONES 33 0,70% 63 1,40% | 16,27 15,60 -0,67 -42,21
16| 270 0,967 | OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE PIEL, T.SUBCUTANEO & MAMA SIN CC 31 0,66% 37 0,82% | 1,23 1,38 0,15 5,55
17| 223 0,998 | PROC. MAYORES HOMBRO/CODO, U OTROS PROCEDIMIENTOS EXTR.SUPERIOR CON CC 8 0,17% 34 0,75% | 2,13 2,29 0,16 5,44
18| 232 1,011 | ARTROSCOPIA 14 0,30% 29 0,64% | 1,14 1,10 -0,04 -1,16
19| 837 2,269 | PROCEDIMIENTOS ESPINALES SIN CC 11 0,23% 27 0,60% | 9,00 12,48 3,48 93,96
20| 249 1,172 | MALFUNCION, REACCION O COMPL. DE DISPOSITIVO ORTOPEDICO 24 0,51% 25 0,55% | 13,29 8,36 -4,93 -123,25
21| 245 0,715 | ENFERMEDADES OSEAS & ARTROPATIAS ESPECIFICAS SIN CC 25 0,53% 23 0,51% | 1,04 0,26 -0,78 -17,94
22| 008 1,591 | PROCED. SOBRE N.CRANEALES & PERIFERICOS & OTROS PQ S.NERVIOSO SIN CC 25 0,53% 22 0,49% | 1,12 1,95 0,83 18,26
23| 230 1,304 | EXCISION LOCAL & ELIMINACION DISP. FIJACION INTERNA DE CADERA & FEMUR 23 0,49% 22 0,49% | 2,78 3,91 1,13 24,86
24| 256 0,779 | OTROS DIAGNOSTICOS DE SISTEMA MUSCULOESQUELETICO & TEJIDO CONECTIVO 18 0,38% 21 0,47% | 3,17 1,33 -1,84 -38,64
25| 228 1,035 | PROC.MAYOR SOBRE PULGAR O ARTICULACION, U OTROS PROC.S.MANO O MUNECA CON CC 24 0,51% 19 0,42% | 1,04 1,26 0,22 4,18




PESO MEDIO Y % DE ALTAS NO CODIFICADAS DE 2006-2010

2006 2007 2008 2009 2010
Peso %altas Peso %altas Peso %altas Peso %altas Peso %altas
Medio no codif. Medio no codif. Medio no codif. Medio no codif. Medio no codif.
1,528 0,00% 1,528 0,00% 1,570 0,00% 1,676 0,00% 1,620 0,00%
1,700
INDICE CASE-MIX LTS
1,660 / \
1,620
1,620
1,580 1
1,570
1,540
1,528 1,528
1,500
2006 2007 2008 2009 2010




EVOLUCION PRINCIPALES CIFRAS

INGRESOS 2010

N° Camas |URG. |Prog. |T.I. | Total | Estancias [E.M. | I.0.* | L. R.*
ANESTESIA Y REANIMACION 0,5 0 1 78 79 88 1,11| 48,1% | 158,0
HEMATOLOGIA-HEMOTERAPIA 1 0 0 0 0 0
MEDICINA INTERNA 1,33 0 28 4 32 74| 2,31 15,2% 24,0
NEUROLOGIA 0,08 0 33 0 33 24| 0,73| 78,7% | 396,0
REHABILITACION 8,25 0 759 8 767 2428 | 3,17| 80,4% 93,0
TRAUMATOLOGIA 72,83 0| 3692 813| 4.505 14873 | 3,30| 55,8% 61,9
UVI 5,50 0 0 718 718 810 1,13| 40,2% | 130,5
TOTAL 89,50 0/4.513|1.621| 4.513 18.297| 4,05|56,0% 50,4
*sobre camas funcionantes
2006 2007 2008 2009 2010 (10/09 %
CAMAS INSTALADAS 115 115 115 115 115 0,0%
CAMAS FUNCIONANTES 93,33 94,17 92,92 92,6 89,5 -3,3%
INGRESOS 4.025 4,115 4.306 4,711 4,513 -4,2%
ESTANCIAS 20.112 19.548 19.863 19.136 18.297 -4,4%
I. OCUPACION 59,04%| 56,87%| 58,41%| 56,62%| 56,01% -1,1%
E. MEDIA 5 4,75 4,61 4,06 4,05 -0,2%
I. ROTACION 43,13 43,7 46,34 50,87 50,42 -0,9%
4.800 P 20.500
+ 00 INGRESOS 20,000 | 20.112
10/09% -4.2% o Loiges
4.513 19.500
4.400 19.548 19.136
/0/4.306 19.000 - '
4.200 ESTANCIAS
4f’25/‘/4-115 18399 17"10/09% -4,4%
4.000 ‘ w 18.000 1§'297
2006 2007 2008 2009 2010 2006 2007 2008 2009 2010
5,2 60,00
. 5 E. MEDIA 59,0 26,8 8,41
"~ 10/09% -0,2 56,00 , e
48 475 461 52,00 —* L OCUPACION 77 56,01
46 ] ’ \.\ —=— L ROTACION K
48,00 L
4,4 /'/46,34
42 \\‘ 44,00 3,7
4 | 4’96 ‘ 05 40,00 — - ‘ ‘
2006 2007 2008 2009 2010

2006 2007 2008

2009

2010



ACTIVIDAD QUIRURGICA

ACTIVIDAD QUIRURGICA
2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 (10/09%
INTERVENCIONES EN C. U. 4.111| 4.293| 4.623| 5.110| 4.985| -2,4%
PROGRAMADAS A. GENERAL 3.523 3.730 3.918 4.355 4.160 -4,5%
PROGRAMADAS A .LOCAL 588 563 705 755 825 9,3%
INTERVENCIONES H. SAN JUAN DE DIOS 348 371 386 304 285| -6,3%
PROGRAMADAS A. GENERAL 161 154 146 61 62 1,6%
PROGRAMADAS A. LOCAL 187 217 240 243 223 -8,2%
TOTAL 4.459| 4.664| 5.009| 5.414| 5.270| -2,7%
5.600
s 400 | ACTIVIDAD QUIRURGICA 5.414
' 10/09% -2,7% T,
5.200 |
5.270
5.000 |
4.800
4.600
4.4
4.400
2006 2007 2008 2009 2010
4.500 35 850 =
400 | A.GENERAL g 780 cmﬁfm;mm///
CLINICA UBARMIN 4160 710 755
3.900 | 3.91 640 705
3.600 33 570 588\‘, 563
3.300 3523 : : ‘ : 500 T T T
2006 2007 2008 2009 2010 2006 2007 2008 2009 2010
RAQUIS 2009 2010| 10/09 %
ARTRODESIS 118 112 -5,1%
DISPOSITIVO INTERESPINOSO 15 3 -80,0%
PROTESIS DISCO CERVICAL 1
LAMINECTOMIAS 73 92 26,0%
OTRAS INTERV. RAQUIS 19 27 42,1%
TOTAL 226| 234 3,5%
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2006 2007 2008 2009 2010
CADERAS 2009 2010| 10/09 %
PROTESIS CADERA 300 252 -16,0%
RECAMBIOS P. T. C. 31 56 80,6%
OTRAS INTERV. CADERA 34 36 5,9%
TOTAL 365 344 -5,8%
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2006 2007 2008 2009 2010

RODILLA 2009 2010 10/09%
ARTROSCOPIAS 650 524 -19,4%
PLASTIAS LIGAMENTOS RODILLA 146 196 34,2%
OSTEOTOMIAS RODILLA 26 32 23,1%
LUXACIONES DE ROTULA 6 -100,0%
PROTESIS RODILLA 409 331 -19,1%
RECAMBIOS P. T. R. 27 26 -3,7%
OTRAS INTERV. RODILLA 39 25 -35,9%
TOTAL 1.303 1.134 -13,0%
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2009 | 2010| 10/09%
CIRUGIA DE EXTREMIDAD INFERIOR 336 389 15,8%
CIRUGIA DE EXTREMEDAD SUPERIOR 956 726 -24,1%
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ACTIVIDAD CONSULTAS

ACTIVIDAD CONSULTAS 2006 2007 2008 2009 2010 10/09%
CONSULTAS 84.916(82.307189.896 | 94.978 | 88.528 -6,8%
Primeras 35.165| 34.434 | 38.732| 38.449| 34.903 -9,2%
Sucesivas 49.751| 47.873| 51.164| 56.529| 53.625 -5,1%
SUC/PRIMERAS 1,41 1,39 1,32 1,47 1,54 0,56
CONSULTAS 2010
SERVICIOS PRIMERAS | SUCESIVAS TOTAL | SUC/PRIM.
ANESTESIA Y, REANIMACION 4,167 30 4,197 0,01
HEMATOLOGIA - HEMOTERAPIA 43 324 367 7,53
MEDICINA I,NTERNA 1.257 670 1.927 0,53
NEUROLO(,SIA 89 45 134 0,51
PSICOLOGL,A 212 2.264 2.476 10,68
PSIQUIATRIA ) 121 924 1.045 7,64
REHABILITACION 3.785 10.062 13.847 2,66
RAQUIS RHB CU 776 900 1.676 1,16
RAQUIS COT CU, 1.297 4.408 5.705 3,40
TRAUMATOLOGIA CU 3.470 12.110 15.580 3,49
RAQUIS CSSM 82 124 206 1,51
TRAUMA CSSM ) 17.478 19.932 37.410 1,14
TRAUMATOLOGIA TAFALLA 2.066 1.832 3.898 0,89
TOTAL CONSULTAS 34.843 53.625 88.468 1,54
CONSULTAS CLINICA UBARMIN 10/09% -2,3%
62000 —+—PRIMERAS —#— SUCESIVAS —a— TORALES
50000 48.072 46.954
38.911 4W‘
#0000 - 31.676 31.737
27.94 ) ;
30000 25.794 26.027 99 = a
20000 EVTT
14.Q57 . - R
15.811 16.
10000 0.3% 15.217
0
2006 2007 2008 2009 2010




PRIMERAS CLINICA UBARMIN

Anestesia y Reanimacion
Hematologia-Hemoterapia
Medicina Interna
Neurologia

Psicologia

Psiquiatria

Rehabilitacién
Traumatologia

TOTAL

2006
3663
133
1357

98

194

128
3.221
4.323
13.117

2007
3.926
131
1.234
103

223

151
3.740
4.549
14.057

2008
4.117
69
1.318
93

191

114
4.720
5.199
15.821

2009
4.559
58
1.212
73

198

120
4.736
5.226
16.182

2010
4.167
43
1.257
89
212
121
4.561
4.767

15.217

10/09%
-8,6%
-25,9%
3,7%
21,9%
7,1%
0,8%
-3,7%
-8,8%
-6,0%

PRIMERAS CONSULTAS CLINICA UBARMIN
Anestesia y Reanimacién —s— Rehabilitacidn —a— Traumatologia

5500

5.199 26
5000 -
4.767
4500 4323 4.561
_—— 4.117 at6r
4000 . 3.926 :
3.740
3500
3000 3.221
2500
2006 2007 2008 2009 2010
SUCESIVAS CLINICA UBARMIN
2006 2007 2008 2009| 2010 10/09%
Anestesia y Reanimacion 4 8 33 7 30 328,6%
Hematologia-Hemoterapia 337 467 370 400 324 -19,0%
Medicina Interna 663 620 766 766 670 -12,5%
Neurologia 33 38 52 47 45 -4,3%
Psicologia 1724 2510 2378 2431 2264 -6,9%
Psiquiatria 586 844 866 915 924 1,0%
Rehabilitacion 8.216 8.156 8.961| 10.749| 10.962 2,0%
Trauma. CU 14.231| 13.384| 14.520| 16.206| 16.518 1,9%
TOTAL 25.794 | 26.027 | 27.946 | 31.521 | 31.737 0,7%
SUCESIVAS CONSULTAS CLINICA UBARMIN
—e— Rehabilitacion —=— Traumatologia
17500 16.206 16.518
&
10000 14.231
#4500 .\l/liiw/
13.000 137384
;:ZZZ e —— X
- 8.961
6500 8.216 8.156
7.000
2006 2007 2008 2009 2010




TOTALES CLINICA UBARMIN

2006 | 2007 | 2008 2009, 2010
Anestesia y Reanimacion 3667 | 3.934| 4.150| 4.566| 4.197
Hematologia-Hemoterapia 470 598 439 458 367
Medicina Interna 2020| 1.854| 2.084 1.978 1.927
Neurologia 131 141 145 120 134
Psicologia 1918 2733 2569 2629 2476
Psiquiatria 714 995 980 1035 1045
Rehabilitacion 11.437| 11.896 | 13.681 | 15.485| 15.523
Traumatologia 18.554| 17.933| 19.719| 21.432| 21.285
TOTAL 38911 40084 | 43767 | 47.703 | 46.954

10/09%
-8,1%
-19,9%
-2,6%
11,7%
-5,8%
1,0%
0,2%
-0,7%
-1,6%

TOTAL CONSULTA CLINICA UBARMIN
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10000
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2006 2007 2008 2009 2010




LISTAS DE ESPERA

PRIMERA VISITA (a 31-XII)
N° PERSONAS LISTA DE ESPERA

N° DiAS LISTA DE ESPERA

SERVICIO 2009 (2010| 10/09% | | SERVICIO 2009 (2010| 10/09%
Anestesia y Reanimacion 303| 199 -34,3% | | Anestesia y Reanimacion 13 12 -7,7%
Hematologia 2 0| -100,0% | | Hematologia 9 0 -100,0%
Medicina Interna 84 97 15,5% | | Medicina Interna 15 24 60,0%
Neurologia 5 3 -40,0% | | Neurologia 2 8 300,0%
Rehabilitacién 340 269 -20,9% | | Rehabilitacion 12 15 25,0%
RAQUIS CSSM 4 22 450,0% | | RAQUIS CSSM 12 25 108,3%
RAQUIS 253 264 4,3% | | RAQUIS 67 10 -85,1%
Traumatologia CU 666( 529 -20,6% | | Traumatologia CU 31 13 -58,1%
Traumatologia (AGS) 1080| 781 -27,7% | | Traumatologia (AGS) 10 14 40,0%
Traumatologia (TAF) 63 20 -68,3% | | Traumatologia (TAF) 9 5 -44,4%
TOTAL PERSONAS 2800|2184 | -22,0% | | Espera media 17 13| -23,5%
3000
2500 N° PERSONAS LISTA DE ESPERA 1°CONSULTA (a 31-XII)
2000
1500 -
1000 -
500
0 __:E- I_| ﬂ_i]:- =
CoT coT RAQUIS . | Hematolo | Medicina | Neurologi
COoTCU (CDMS) (TAF) CSSM RAQUIS RHB |Anestesia gia Interna a
m2010| 529 781 20 22 264 269 199 0 97 3
02009 | 666 1080 63 4 253 340 303 2 84 5
m2008| 824 845 94 378 247 0 40 5
m2007 2448 2135 270 343 195 3 63 6
2006 2222 845 221 215 194 0 14 18
120
N°DIAS DE ESPERA 12 CONSULTA (a 31-XII)
100
80
60 - ’7
40
o 11l ]
coT coTt RAQUIS ._ | Hematolo Neurologi
coTCu (COMS) | (TAF) cosm | RAQUIS RHB | Anestesia gia MI a
= 2010 13 14 5 25 10 15 12 0 24 8
02009 31 10 9 12 67 12 13 9 15 2
@ 2008 85 14 19 39 15 9 12 14
B 2007 91 22 32 109 11 16 22 26
W 2006 29 17 29 16 12 8 6 75




LISTAS DE ESPERA REHABILITACION FIDSIOTERAPICA ( a 31 DE XII)

2009 2010| 10/09%
NO Personas en lista de espera 344 380 10,5%
Dias de espera pacientes Ambulatorios 31 70 125,8%
400
380
360 4 N° Personas en lista de espera Sesiones de
Rehabilitacion (a 31 XII)
344
220 308 /
280 2;;”’——’———4.\\\\
240 | \/
223
200
2006 2007 2008 2009 2010

80

20 Dias de espera pacientes Ambulatorios A70
65 Sesiones de Reabilitacion (a 31 XII) /'

o — 6l

50 A

40 -
31

30

20

2006 2007 2008 2009 2010

LISTAS DE ESPERA QUIRl'JRGICA (a 31 DE XII)

2009 2010, 10/09%
NO Personas en lista de espera 1465 1657 13,1%
Espera media en lista de espera quirlrgica 50 71 42,0%

1800

1657
1600 1465
1400 1539\ 1329
1200 1159/

1000
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600 N Personas en lista de espera quirtrgica (a 31-XI)
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400
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Dias de espera media en lista de espera quirurgica (a 31-XII)

0 10/09% 42,0%

2006 2007 2008 2009 2010




ATENCION AL PACIENTE

ACTIVIDAD ATENCION AL PACIENTE

2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 10/09 %
SOLICITUD DE DOCUMENTACION 407 458 621 612 903 47,5%
RECLAMACIONES 155 190 133 104 127 22,1%
QUEJAS 102 328 206 179 142 -20,7%
DENUNCIAS 17 17 19 26 36,8%
SUGERENCIAS 0 5 8 4 2 -50,0%
TRAMITES 435 338 190 204 144 -29,4%
OBJECCIONES 1353 1229| 1236| 1057 -14,5%
AGRADECIMIENTOS 7 7 17 12 15 25,0%
TOTAL 1106 | 2696 | 2421 | 2370 | 2416 1,9%
RECLAMACIONES
2006| 2007| 2008| 2009| 2010| 10/09 %
Demora de citaciéon consultas 72 149 104 61 49 -19,7%
Espera en consultas 2 0 0 0 0
Demora de citacién intervencién quirlrgica 64 27 23 25 59 136,0%
Asistencia Clinica 7 4 1 3 2 -33,3%
Documentacién 0 0 1 2 0
Trato 5 4 2 3 50,0%
Informacion Clinica 1 0 0 0
Accesibilidad a prestaciones 1 4 0 5 3 -40,0%
Confort 5 1 0 2 1 -50,0%
Error de citacién 3 0 0 0
Otros 4 10 150,0%
TOTAL 155 190 133 104, 127 22,1%

5 3%

58%

2 4
2% 4% 3
1

RECLAMA CIONES 2010

O Demora de citacion consultas

B Demora de citacion intervencion quirdrgica
O Otros

m Trato

O Accesibilidad a prestaciones

M Asistencia Clinica

@ Confort




QUEJAS

2006 2007 2008 2009 2010 10/09 %

Demora de citacién consultas 60 251 141 117 43 -63,2%
Espera en consultas 2 3 1 1 -100,0%
Demora de citacion intervencién quirdrgica 20 45 29 15 43 186,7%
Cambio fecha o suspension 0 3
Asistencia Clinica 7 10 4 11 8 -27,3%
Documentacion Clinica 6 14 20 13 34 161,5%
Confort 2 2 2 1 -50,0%
Trato 3 2 4 6 2 -66,7%
Libre eleccion (22 opinién) 1 3 2 -100,0%
Accesibilidad a prestaciones 2 1 7 6 -14,3%
Ambulancias 2
Otras 1 5
TOTAL 102 328 206 177 142 -19,8%

2 2

1% 1% 1 QUEJAS 2010

1%
6

3%

117
67%

O Demora de citacion consultas

B Demora de citacidén intervenciéon quirtrgica

@ Documentacion Clinica

@ Asistencia Clinica

B Accesibilidad a prestaciones

O Otras

@ Confort

H Trato
DENUNCIAS

2009 2010 10/09 %

Trato 4 2 -50,0%
Lista de espera de consultas 6 6 0,0%
Lista de espera quirdrgica 3 9 200,0%
Asistencia Clinica 5 6 20,0%
Confort 0 2
Accesibilidad a prestaciones
Otros 1 1 0,0%
TOTAL 19 26 36,8%




MEMORIA 2010
CLINICA UBARMIN 1

0,
4% DENUNCIAS 2010

M Trato

O Lista de espera de consultas
B Lista de espera quirlrgica
@ Asistencia Clinica

H Confort

B Otros

OBJECION

2009 2010 10/09 %
Libre eleccion 24 29 20,8%
Documentacion Clinica 140 113 -19,3%
Lista de espera de consultas 882 584 -33,8%
Lista de espera quirdrgica 164 276 68,3%
Citacion 9 16 77,8%
Asistencia Clinica 8 12 50,0%
Confort 4 6 50,0%
Accesibilidad a prestaciones 2 4 100,0%
Trato 1
Otros 3 7 133,3%
TOTAL 1236 1048 -15,2%

OBJECIONES 2010
29

3% O Lista de espera de consultas
B Lista de espera quirdrgica
B Documentacion Clinica

O Libre eleccién

O Citacién

B Asistencia Clinica

@ Otros

@ Confort

B Accesibilidad a prestaciones
M Trato
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MEMORIA 2010
CLINICA UBARMIN

SOLICITUDES - DOCUMENTACION CLINICA

Copias de informes
Informe nuevo
Préstamo de RX
Justificante de LEQ/LEC
Inclusién de documento
Copias RX

TOTAL

2009 | 2010 10/09 %
165 240 45,5%
146 162 11,0%

33 0 -100,0%
112 160 42,9%
10 32 220,0%
146 231 58,2%
612| 825 34,8%

SOLICITUD-DOCUMENTACION CLINICA 2010

33
5%

112
18%
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O Copias de informes

B Copias RX

O Informe nuevo

M Justificante de LEQ/LEC

B Inclusién de documento




TRABAJO SOCIAL

N©° CASOS cerrados 2009 - 101
(Sobre los que se basa la siguiente
N©° CASOS ABIERTOS 2009 estadistica)
2009 2010 |[10/09% 2009 | 2010 | 10/09%
Hospitalizacion 74 57| -23,0% N© entrevistas 860| 471| -45,2%
Ambulatorio 71 12| -83,1% NO Gestiones 1179 796| -32,5%
Total 145 69| -52,4% N Visitas de campo 13 10| -23,1%
NO interconsultas 17 12| -29,4%
NO sesiones 202 | 220 8,9%
Otros 44| 147 234,1%
5 Total | 2315|1656 | -28,5%
7% DESTINO ALTA
0O Domicilio
o B San Juan De Dios CAPTACION
80% @ Centro Residencial
O Proyecto Social
B Profesionales
@ Iniciativa Propia
8,80%
1,40%
1,40% SERVICIO MEDICO
\ O RHB Neurologica
B RHB
88.40% @ COT y Traumatologia
O Medicina Interna
DIAGNOSTICO SOCIAL

ENFERMEDAD ORGANICA INVALIDANTE | 81,10% |

FAMILIARES

VIVIENDA

OTROS PROBLEMAS
Retraso alta hospitalaria falta de
recursos

46,00%
Hogar unipersonal | 43,00%
Problemas con la dinamica familiar | 28,00%

| 52,00% |

10,00%




SERVICIO C. O. T.

ACTIVIDAD POR SERVICIOS

HOSPITALIZACION COT

2006 2007 2008 2009 2010 10/09%
N© Camas 76,92 77,58| 74,75 7533 72,83 -3,3%
*Ingresos 4555 4711 4541 4918 4505 -8,4%
Estancias 16777 16288| 15410  15642| 14873 -4,9%
E. Media 3,68 3,46 3,39 3,18 3,3 3,8%
I. Ocupacion 59,8 57,52 56,5 56,73 55,8 -1,6%
I. Rotacién 59,2 60,7 60,7 45,4 61,9 36,3%
*En los ingresos estan incluidos los traslados de UCI
5000 17000
INGRESOS COT 4918 6777
4900 16500 -
| 16288
4800 o 16000
*
4700 7 \ 15500 15642
4600 g 15410
4555 ¥ 4541 \ 15000 |
4500 0 ESTANCIAS COT 1487
4400 ‘ ‘ 4505 14500 \ ‘ ‘ ,
2006 2007 2008 2009 2010 2006 2007 2008 2009 2010
g’g 3,68
: 65
. MEDIA COT
3,6 E. MED o | 92 60,7 60,7 J
' 6 59,8 . -
3.4 3,46 o 575 o\
23 3,39 33 56,5 \ 5673/ 553
' 50
3,2 L £ \/15 4
3,1 sl 45 | , -
3 | 4o T*— OCUPACION —=—1 ROTACION
2006 2007 2008 2009 2010 | | |

2006

2007

2008

2009 2010




CONSULTAS COT 2010
PRIMERAS SUCESIVAS TOTAL SUC/PRIM.
TRAUMA SSMM. (J y LE) 17560 20056| 37616 1,14
TRAUMA CLINICA UBARMIN 4767 16518| 21285 3,47
TRAUMA TAFALLA 2066 1832 3898 0,89
TOTAL CONSULTAS 24393 38406| 62799 1,57
CONSULTAS COT 2006 2007 2008 2009 2010
PRIM. | SUCE. | PRIM. | SUCE. | PRIM. | SUCE. | PRIM. | SUCE. | PRIM. | SUCE.
TRAUMA CSSM (Jy LE) 19.692 | 21.710| 18.196 | 19.703 | 20.591 | 21.195| 20.040 | 21.036 | 17.560 | 20.056
TRAUMACLfNICA UBARMIN 4,323 | 14.231| 4.549| 13.384| 5.199| 14.520| 5.226| 16.206| 4.767 | 16.518
TRAUMA TAFALLA 2.356 2247 | 2.181| 2.143| 2.320| 2.023| 2.144 1880 | 2.066 1832
TOTAL | 26.371 | 38.188 | 24.628 | 35.115 | 28.110 | 37.738 | 27.410| 39.122 | 24.393 | 38.406
TOTAL ANUAL| 64.559 60.156 65.848 66.532 62.799
70000
60000
50000
40000
30000
20000
10000 4
0
CONSULTAS COT 2006 2007 2008 2009 2010
B TOTAL 64559 | 60156 | 65848 | 66532 | 62799
B TRAUMA CSSM 41402 | 37899 | 41786 | 41076 | 37616
O TRAUMA CU 18554 | 17933 | 19719 | 21432 | 21285
B TRAUMA TAFALLA | 4603 4324 4343 4024 3898




MEMORIA 2010
CLINICA UBARMIN

ACTIVIDAD QUIRl.’lRGICA CU 2.006| 2.007| 2.008| 2.009| 2.010 10/09%
A. GENERAL 3.523 3.730 3.916 4.355 4.160 -4,5%
A. LOCAL 588 563 705 755 824 9,1%
TOTAL 4.111| 4.293| 4.621| 5.110| 4.984 -2,5%

4.400 _ 850

4300 | A. GENERAL CLINICA WARMN . 824

10/09% - 2,5% 400 | A.LOCAL CLINICA UBARMIN

4200 ~ 10/09% 9,1%

41001 / 4.160 750 - >

4.000

3.900 700
3.916
3.800

650
3.700 3.730 /
3.600 - 600

3500 = ‘ ‘ ‘ 588‘\/ 563

2.006 2.007 2.008 2.009 2.010 550 ‘ ‘
2006 2007 2008 2009 2010

34
1% INTERVENCIONES

CLINICA UBARMIN 2010

m RAQUIS
@ CADERAS

O RODILLAS

m EESS

W EEQ

®m BED

® LOCALES

O RMO+OTROS

CIRUGIA RAQUIS 2010

O INSTRUMENTACIONES RAQUIS

112
48% @ DISPOSITIVO INTERESPINOSO

B | AMINECTOMIAS

O OTRAS INTERV. RAQUIS

1%
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MEMORIA 2010
CLINICA UBARMIN

CASDERAS 2010

O PROTESIS CADERA

@ RECAMBIOS P.T.C.

@ OTRAS INTERV.CADERA
26 25
2% 2%
CIRUGIA RODILLA 2010
O ARTROSCOPIAS
W PLASTIAS LIGAMENTOS RODILLA
524
47% m OSTEOTOMIAS RODILLA

@ PROTESIS RODILLA

B RECAMBIOS P.T.R.
32

3% @ OTRAS INTERVENCIONES RODILLA
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SERVICIO REHABILITACION

HOSPITALIZACION RHB
2006| 2007 2008 2009 2010 10/09%
NO Camas 8,42 8,58 8,5 8,4 8,25 -1,79%
Ingresos 215 242 633 702 767 9,26%
Estancias 2439 2299 2873 2383 2428 1,89%
E. Media 11,34 9,5 4,54 3,39 3,17 -6,49%
I. Ocupacion | 79,40% | 73,40% | 92,60% | 77,36% 80,4% 3,93%
I. Rotacion 25,5 28,2 74,5 83,41 93 11,50%
*Pacientes ingresados para Bloqueos Epidurales 643
800 3000
0. 767 izgg ESTANCIAS A 2873
e 702 10/09% 1,89% / \
600 2700
500 | INGRESOS RHB 2600 \\
10/09% 9,26% 2500
~Y )
300 150e = 2300 42299 2383
200 | ‘ 2200 ‘ ‘ ‘ ‘
2006 2007 2008 2009 2010 2006 2007 2008 2009 2010
100,00
13 ! 92,60 93
11,34 E. MEDIA 85,00 AN B
N . _ ) ‘\73:19/ ’)d'/o
95 10/09% -6,49 20.00 | 79,406 74,5 77,36 80,40
9 i 1 / U i
55,00 . .
7 1 OCUPA}ZfON —=— 1. ROTACION
5 454 40,00
— 339 317 255 28,2
3 ‘ ‘ ‘ ; JA 25,00 ’ T T T T
2006 2007 2008 2009 2010 2006 2007 2008 2009 2010
CONSULTAS RHB
2006 2007 2008 2009 2010 10/09%
TOTAL 11.437| 11.896| 13.681| 15.485| 15.523 0,2%
Primeras 3.221 3.740 4,720 4.736 4,561 -3, 7%
Sucesivas 8.216 8.156 8.961| 10.749| 10.962 2,0%
SUC/PRIMERAS | 2,55 2,18 1,9 2,27 2,40




CONSULTAS REHABILITACION
W 2006 B 2007 @2008 02009 m2010

Sucesivas

Primeras

T ——

0 5.000 10.000 15.000 20.000
SESIONES RHB 2.006| 2.007| 2008 2.009| 2010|10/09%
NO PACIENTES 4385 4913 5.053| 5347| 6344 18,6%
TOTAL SESIONES 179.009 | 203.286| 198.987| 227.207| 236.573|  4,1%
CINESITERAPIA 62.037| 70.198| 72547| 79.508| 82.262|  3,5%
HIDROTERAPIA 47562 | 52.467| 48.221| 55379| 58979|  6,5%
ELECTROTERAPIA 66.641| 76.456| 73.740| 86.562| 89.000|  2,8%
TERAPIA OCUPACIONAL 1.269| 1.527| 2.639| 3.474| 31,6%
LOGOPEDIA 2.859| 2.896| 2952| 3119| 2.858| -8,4%
6.500
6.000 | N PACIENTES
10/09% 18,6%
5.500 -
5.053 5.347
5.000 -
4.500 | o
4.385
4.000 T T T T
2.006 2.007 2008 2.009 2010
240.000
130,000 | TOTAL SESIONES 236.573_*
) 0, 0,
000 10/09% 4,1% 2 7907
210.000 203.286
200.000 AT
190,000 198.987
180.000 1 4
170.000 179'999 T
2.006 2.007 2008 2.009 2010




SECCION MEDICINA INTERNA

HOSPITALIZACION MI

2006 2007 2008 2009 2010 (10/09 %
N© Camas 1 1 2,5 1,75 1,33| -24,00%
Ingresos 12 11 44 25 32 28,00%
Estancias 54 43 602 110 74 -32,73%
E. Media 4,5 3,91 13,68 4.4 2,31 -47,50%
I. Ocupacion 14,80% | 11,80% | 66,00% 17,20% | 15,20% -11,63%
I. Rotacidén 12,0 11,0 17,6 14,3 24,0 67,83%
CONSULTAS MI

2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 10/09%
TOTAL 2.020| 1.854 2.084| 1.978 1.978 0,0%
Primeras 1.357| 1.234 1.318| 1.212 1.257 3,7%
Sucesivas 663 620 766 766 670 -12,5%
SUC/PRIMERAS 0,49| 0,50 0,58| 0,63 0,53

CONSULTAS M1
W 2006 m 2007 @ 2008 02009 m 2010
Sucesivas
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500

1000

1500
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SERVICIO ANESTESIA Y REANIMACION

HOSPITALIZACION UVI + ANESTESIA Y REANNIMACION

2006| 2007| 2008| 2009 2010|10/09%
No Camas 6 6 6 6 6 0,0%
Ingresos 763 831 862 900 797 -11,4%
Estancias 841 918 926 996 898 -9,8%
E. Media 1,1 1,1 1,07 1,11 1,13 1,8%
I. Ocupacioén 38,4 41,9 42,3 45,4 40,9 -9,9%
I. Rotacion 127,2 139| 143,7 150 132,8| -11,5%
1050 996
1000 | /-\
20 926 o
@ 898

900
850

900
./ 862
841 831 797

800
750

— )

o0 763 —e— INGRESOS —=— ESTANCIAS
2006 2007 2008 2009 2010
CONSULTAS ANESTESIA Y REANIMACION 2010
PRIMERAS | SUCESIVAS | TOTAL SUC/PRIM.
4.227 30 4.257 0,01
4700
4566
4400 -
4150
4100 4257
3934
4600 | ANESTESIA Y REANIMACION
10/09% -6,8%
3667
3500 :
2006 2007 2008 2009 2010




MEMORIA 2010
CLINICA UBARMIN

TIPOS ANESTESIA CU
2008 2009 09/08 %
D | LOCAL + SEDACION 5 6 20,0%
E | EPIDURAL 1.067| 1.132 6,1%
G | GENERAL 569 631 10,9%
I |INTRADURAL 1.829|  1.901 3,9%
P | PLEXULAR 59 9% 62,7%
S | SEDACION 2 1 -50,0%
O | REGIONAL 1 0| -100,0%
VL V. 388 592 52,6%
TOTAL 3920 4359 11,2%
|L | LOCALES | 700 | 746 | 6,6% |

ANESTESIAS 2010

B INTRADURAL
REGIONAL

O EPIDURAL

¥ LOCAL + SEDACION

I GENERAL

ELV.
SEDACION

B PLEXULAR

ANESTESIAS CU W 2006 ® 2007 @ 2008 O 2009 ®m 2010

—

LV

PLEXULAR

—

INTRADURAL Fﬁ
GENERAL =

R

0 200 400 600 800 1000 1200 400 1600 1800

EPIDURAL GENERAL | INTRADURAL | PLEXULAR LV
2010 1.252 630 1.754 155 343
O 2009 1.132 631 1.901 96 592
O 2008 1.067 569 1.829 59 388
m 2007 937 509 1.842 13 422
B 2006 706 519 1.817 13 466
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UNIDAD DE LABORATORIO

2009 2010|10/09% |
LABORATORIO
PACIENTES LABORATORIO 13.762| 13.058|  -5,1%
DET. BIOQUIMICA 102.186| 105.586 3,3%
DET. HEMATOLOGIA 44.128| 41.404| -6,2%
DET. SEROLOGIA 1.758| 1.185| -32,6%
PRUEBAS PRETRANSFUSI. 946 916|  -3,2%
MICROBIOLOGIA
MUESTRAS 633 787|  24,3%
DETERMINACIONES 751 933|  24,2%
1.185 916 LABORATORIO 2010

1%

105.586
70%

N° PACIENTES 10/09% -5,1%

O DET.BIOQUIMICA

B DET.HEMATOLOGIA

O DET.SEROLOGIA

@ PRUEBAS PRETRANSFUSI.

DET.BIOQUIMICA 10/09% -32,6%

14500 110.000

. 105.586 4
14.000 el 14.039 o = 105.000 102.186
13500 | 3.618 \ 100.000 |
13.000 - 1355 95.000 1
12.500 : 90.000 -
12.000 / 85.000 -

11.999 82.351
11.500 ‘ : ‘ 80.000 ‘ : ‘
2006 2007 2008 2009 2010 2006 2007 2008 2009 2010

45.500 DET.HEMATOLOGIA 10/09% -6,2% *DET.SEROLOGIA 10/09% -32,6%

43.500 ] sl 2000 1.758

41500 42-459/0/‘\%‘404 1500

| } 1.000 1%’
39.500 39.290 R
7.500 |
37.500 500
35.500 78 73
& 34.300 0 95
33.500 : ‘ : ‘ ‘ : :
2006 2007 2008 2009 2010 2006 2007 2008 2009 2010

*Debido a cambios producidos en el programa informatico, en el apartado serologia se incluyen algunas
determinaciones que otros afios se incluian en otros apartados, esta es la causa del aumento desmesurado
gue se observa en los aifios 2009 Y 2010.



MICROBIOLOGIA
—e— MUESTRAS —s— DETERMINACIONES

1.000
950
900 |

849

933

p

850
800

750
700

750

o715

751

787

650 |
600 |
550

500

633
573

2006

2007

2008

2009

2010

ESTUDIOS DE MEDULA OSEA

2006 2007 2008
MIELOGRAMAS 7 7 7
BIOPSIAS COXALES 0 0 0
TINCION DE PERLS 4 3 7

2009

6
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o
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ACTIVIDAD TRANSFUSIONAL

ESTUDIOS PRETRANSFUSIONALES
2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

PRUEBAS CRUZADAS 1464 1443 1637 1870 1513
ESTUDIOS INMUNOHEMATOLOGIA 19 12 13 10 11

5
1%  HEMODERIVADOS TRANSFUNDIDOS 2010

37

4%

O C. HEMATIES HETEROLOGOS
B C. HEMATIES AUTOTRANSFUSION
430
403 46% B SANGRE TOTAL AUTOTRASFUSION
43%
UNIDADES PLASMA
m C. PLAQUETAS
60
6%

HEMODERIVADOS TRANSFUNDIDOS

2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2009 | 10/09%
C. HEMATIES HETEROLOGOS 328 397| 485 438| 430 -1,8%
C. HEMATIES AUTOTRANSFUSION 217 171 131 70 60| -14,3%
SANGRE TOTAL AUTOTRASFUSION 305 341 385 418| 403 -3,6%
UNIDADES PLASMA 14 8 25 43 37| -14,0%
C. PLAQUETAS 1 0 0 6 5| -16,7%

CONSULTAS HEMATOLOGIA-HEMOTERAPIA
PRIMERAS | SUCESIVAS | TOTAL | SUC/PRIM.
43 324 367 7,53

CONSULTAS HEMATOLOGIA HEMOTERA PIA
10/09% -19,9%
—e—PRIMERAS —=— SUCESIVAS —— TOTALES
700
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o A 458
400 | 470M 367
a00 | 337 467 400

! 324

o

200

|1336—0e 69 58
0 131 ¢ . e 43
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UNIDAD DE RADIOLOGIA

RADIOLOGIA
2009 2010|10/09%
ECOGRAFIAS 784 989 26,1%
MIELOGRAFIAS 117 120 2,6%
TELERRADIOGRAFIAS 1.787 1.652 -7,6%
NO° DE PLACAS 43.922 44,527 1,4%
NO DE PACIENTES 15.163 18.292 20,6%
N° DE PLACAS 10/09% 1,4%
55.000 N° DE PACIENTES 10/09% 20,6%
53.000 A 53.644 19000 18.292
: 51.504 18.000 ' »
51.000 |
17.000
49.000 -
16.000 -
47.000 15.163
47.188 15.000
45.000 \ s 1M87
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DOCENCIA E INVESTIGACION



ACTIVIDADES ORGANIZADAS Y REALIZADAS EN CLINICA UBARMIN Comisién docencia 2010

Jornada sobre actualizacién en los cuidados del paciente diabético Quirdrgico. 12 Edicidn 22-febrero 3 horas 0,57 3 médicos, 31 enfermeras
Jornada sobre actualizacion en los cuidados del paciente diabético Quirtrgico. 22 Edicién 22 de marzo | 3 horas 0,57 30 Enfermeras
Actualizacion de tumores en ortopedia. 22 edicion 24-25 febrero | 6 horas 0,88 21 Enfermeras, 6 fisioterapeutas
Cuidados de Calidad de Auxiliares de enfermeria y Celadores en el postoperatorio de la cirugia 15-marzo 13 029 14 Auxiliares de enfermeria, 2 Celadores
ortopédica: Proceso Prétesis de Cadera 12 Edicion ! !
Cuidados de Calidad de Auxiliares de enfermeria y Celadores en el postoperatorio de la cirugia , 1 Auxiliares de enfermeria, 5 Celadores

P o s 29-marzo 1h. 30 0,29
ortopédica: Proceso Protesis de Cadera 22 Edicidn
Curso de Cuidados de Calidad en la movilizacién de pacientes 24-marzo 7 horas 1,53 10 Auxiliares de enfermeria, 1 logopeda, 1 Celador
Curso de riesgos Psicosociales en el trabajo 25 de marzo |4 horas 1 logopeda, 11 Auxiliares de enfermeria, 5 Celadores, 6 enfermeras
Cuidados de Calidad de Auxiliares de enfermeria y Celadores en el postoperatorio de la cirugia 12-abril 023 19 Auxiliares de enfermeria
ortopédica: Cirugia artroscdpica de rodilla 12 Edicién !
Seminario tedrico/practico de actuacion en la actualizacion del Plan de Urgencia Vital en Hospital 14-abril 0.73 f egfler(;neras, 6 fisioterapeutas, 1 logopeda, 6 Auxiliares de enfermeria,

! eladores
Cuidados de Calidad de Auxiliares de enfermeria y Celadores en el postoperatorio de la cirugia 26-abril 023 9 Auxiliares de enfermeria,4 Celadores
ortopédica: Cirugia artroscdpica de rodilla 22 Edicién !
Taller de Prevencion del Bournout para Jefes de Unidad. (Riesgos Laborales) INSL. Y Jefes Servicio 13 . 17
. y 15 abril

Ubarmin y Estella
Curso de Cirugia artroscopica de hombro 10y 11 mayo |9 horas 1,39 23 Enfermeras, 1 Fisioterapeutas
Cuidados de Calidad de Auxiliares de enfermeria y Celadores en el postoperatorio de la cirugia 17 d 16 Auxiliares de enfermeria, 4 Celadores

P M f e mayo 2 h. 0,3
ortopédica: Proceso Protesis de Rodilla 12 Edicién
Nuevas técnicas en la cirugia de raquis 21-mayo 3 horas 0,34 31 Enfermeras, 2 fisioterapeuta
Cuidados de Calidad de Auxiliares de enfermeria y Celadores en el postoperatorio de la cirugia 31 8 Auxiliares de enfermeria, 1 Celador

PO L . L -mayo 0,23
ortopédica: Cirugia protésica de rodilla 22 Edicidn
Curso de riesgos Psicosociales en el trabajo 17-junio 4 horas 1 médico, 7 Enfermeras, 13 Auxiliares de enfermeria,1 logopeda
Z(rj(i)gganma de formacion en la manipulacion higiénica de los alimentos para personal de cocina 12 19,20 mayo 4 horas 11 empleadas
Programa de formacién en la manipulacién higiénica de los alimentos para personal de cocina 22 10 empleadas
edicidn 26y 27 mayo |4 horas
Curso Irati Programa Irati de Enfermeria: Gestion de Camas y Dietas en la Historia clinica 8,30-10,30 9 Enfermeras, 2 Auxiliares de enfermeria
informatizada Informatizada. S. N. S. - Osasunbidea. 1 marzo 12,30-14,30 4 enfermeras, 6 Auxiliares de enfermeria
Curso Irati Programa Irati de Enfermeria: Gestién de Camas y Dietas en la Historia clinica 2 marzo 12.30-14.30 4 Enfermeras6 Auxiliares de enfermeria
informatizada Informatizada. S. N. S. - Osasunbidea. ! !
Curso Irati Programa Irati de Enfermeria: Gestion de Camas y Dietas en la Historia clinica 3 marzo 8,30-10,30 5 Enfermeras, 8 Auxiliares de enfermeria
informatizada Informatizada. S. N. S. - Osasunbidea. 12,30-14,30 1 Médico,9 Enfermeras, 3 Auxiliares de enfermeria
Curso Irati Programa Irati de Enfermeria: Gestién de Camas y Dietas en la Historia clinica 4 marzo 8,30-10,30 8 Enfermeras
informatizada Informatizada. S. N. S. - Osasunbidea. 12,30-14,30 7 Enfermeras,4 Auxiliares de enfermeria
Curso Irati Programa Irati de Enfermeria: Gestién de Camas y Dietas en la Historia clinica 5 marzo 8,30-10,30 5 Enfermeras, 6 Auxiliares de enfermeria
informatizada Informatizada. S. N. S. - Osasunbidea. 12,30-14,30 4 enfermeras, 7 Auxiliares de enfermeria
Curso basico de reconocimiento y tratamiento de personas con hemiparesia. Trastornos 14al17y2la 12 Fisioterapeutas
neuroldgicos. "Concepto BOBATH para fisioterapeutas SNS-O §4ch;ulzr7e520 130 horas 12,72 C

30 enero 2011




Tema de la Sesién formativa Organizado por y para Fecha Docente
Facturas cervicales 15 Enero Javier Ruiz Ruiz
Fracturas Toraco-lumbares CoT 22 Enero Miguel Menéndez
Espondilolistesis cot 11 Febrero Javier Ruiz Ruiz
Escoliosis 19 Febrero Miguel Menéndez Garcia
Jornada sobre El Sindrome Piriforme Cot, Radiologia y RHB 26 febrero Javier Ruiz Ruiz, Olatz Olaziregui
- Sindrome Piramidal Zabalza, Natalia
- Diagnéstico Neurofisioldgico Del S. Piriforme Angel Hidalgo Ovejero
- Radiologia Del sindrome Piriforme Félix Ceberio y Enrique Sainz de Murieta
- Sindrome Del musculo Piriforme
- Sindrome Piramidal. Tt° conservador
- Sindrome Piramidal. Tt® Medicina fisica y Rhb.
Rotacién en Weisbaden cot 5 Marzo
Espondilodiscitis CcoT 12 marzo Javier Ruiz Ruiz
Exposicidn de casos Anat. Patoldgica, COT, RX 26 marzo
Inestabilidad glenohumeral 9 abril Javier Ruiz
Técnicas de neurofisiologia 15 abril Javier Urriza. H.V.C
Antiinflamatorios no esteroides y riesgo cardiovascular 16 abril Enrique los Arcos Lage. Juan Manuel
Pérez Gomez
Exposicion de casos Anat. Patoldgica, COT, RX 23 abril
Patologia del manguito rotador CoT 7 mayo Miguel Menéndez Garcia
Traumatismos cintura escapular cot 21 mayo
Exposicion de casos Anat. Patoldgica, COT, RX 28 mayo
Lesiones del plexo braquial cot 17 junio Ma Mar Gutiérrez Santiago
Exposicién de casos Anat. Patoldgica, COT, RX 25junio

- lesidn litica en acetabulo derecho
- Tumoracion litica metafisaria proximal himero Dcho

Exposicion de Casos:
- Condrosarcoma centromedular

- Encondroma o Lesion litica diafisaria fémur D.

- Osteosarcoma en cortical interna de metdfisis
- distal de fémur Ido.

Anat. Patol., COT, RX

24-septiembre

Presentacion Pésters SECOT 2010 coT 1 octubre

P.T.C. Dolorosa. Causas intrinsecas y extrinsecas 7 octubre Ma Mar Gutiérrez Santiago
Patologia deportiva de pie y tobillo 15 octubre Myrian Brum Sanchez
Fracturas diafisaria de himero. Tratamiento MIPO CcoT 22 octubre Miguel Menéndez Garcia
Exposicién de casos Anat. Patol., COT, RX 29 octubre

Fracturas de extremidad inferior de clbito CoT 5 noviembre Miguel Menéndez Garcia
Exploracion del pie COoT 12 noviembre Dr. Delgado y Dra. Brun
Fractura de codo coTt 19 noviembre Ma Mar Gutiérrez Santiago
Exposicidn de casos Anat. Patol., COT, RX 26 noviembre

Secuelas y complicaciones post-fractura mufieca y codo CoT 10 diciembre Miguel Menéndez Garcia
Inestabilidades agudas y crénicas del codo CoT 17 diciembre Ma Mar Gutiérrez Santiago




SESIONES FORMATIVAS CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA ANO 2010

Tema de la Sesién formativa Organizado por y para Fecha Docente
Facturas cervicales CoT 15 Enero Javier Ruiz Ruiz
Fracturas Toraco-lumbares CoT 22 Enero Miguel Menéndez
Espondilolistesis cot 11 Febrero Javier Ruiz Ruiz
Escoliosis 19 Febrero Miguel Menéndez Garcia
Jornada sobre el Sindrome Piriforme Cot, Radiologia y RHB 26 febrero Javier Ruiz Ruiz
- Sindrome Piramidal Olatz Olaziregui Zabalza
- Diagnéstico Neurofisiolégico del S. Piriforme Natalia
- Radiologia del sindrome Piriforme Angel Hidalgo Ovejero
- Sindrome del musculo Piriforme Félix Ceberio y Enrique Sainz de Murieta
- Sindrome Piramidal. Tt® conservador
- Sindrome Piramidal. Tt® Medicina fisica y R.H.B.
Rotacién en Weisbaden coTt 5 Marzo
Espondilodiscitis cot 12 marzo Javier Ruiz Ruiz
Exposicion de casos Anat. Patoldgica, COT, RX 26 marzo
Inestabilidad glenohumeral CoT 9 abril Javier Ruiz
Técnicas de neurofisiologia 15 abril Javier Urriza. H.V.C
Antinflamatorios no esteroides y riesgo cardiovascular 16 abril Enrique los Arcos Lage, Juan Manuel
Pérez Gomez
Exposicién de casos Anat. Patoldgica, COT, RX 23 abril
Patologia del manguito rotador CcoT 7 mayo Miguel Menéndez Garcia
Traumatismos cintura escapular COoT 21 mayo
Exposicién de casos Anat. Patoldgica, COT, RX 28 mayo
Lesiones del plexo braquial cot 17 junio Ma Mar Gutiérrez Santiago
Exposicion de casos Anat. Patoldgica, COT, RX 25junio

- lesidn litica en acetabulo derecho
- Tumoracidn litica metafisaria proximal himero Dcho

Exposicion de Casos:
- Condrosarcoma centromedular
- Encondroma o Lesidn litica diafisaria fémur D.
- Osteosarcoma en cortical interna de metafisis
distal de fémur Ido.

Anat. Patol., COT, RX

24-septiembre

Presentacién Pdsters SECOT 2010 coTt 1 octubre

P.T.C. Dolorosa. Causas intrinsecas y extrinsecas 7 octubre Ma Mar Gutiérrez Santiago
Patologia deportiva de pie y tobillo 15 octubre Myrian Brum Sanchez
Fracturas diafisaria de hlimero. Tratamiento MIPO CoT 22 octubre Miguel Menéndez Garcia
Exposicidn de casos Anat. Patol., COT, RX 29 octubre

Fracturas de extremidad inferior de cubito CoT 5 noviembre Miguel Menéndez Garcia
Exploracion del pie CoT 12 noviembre Dr. Delgado y Dra. Brun
Fractura de codo cot 19 noviembre Ma Mar Gutiérrez Santiago
Exposicion de casos Anat. Patol., COT, RX 26 noviembre

Secuelas y complicaciones post-fractura mufieca y codo

coT

10 diciembre

Miguel Menéndez Garcia

Inestabilidades agudas y crénicas del codo

CcoT

17 diciembre

Ma Mar Gutiérrez Santiago




ACTIVIDAD DOCENTE CLINICA UBARMIN
1- PUBLICACIONES

PSIQUIATRIA Y PSICOLOGIA

“Participacion del cerebelo en la regulacion del afecto, la emocion y la conducta” Hernaez-
Goni, P., Tirapu-Ustarroz, J., Iglesias-Hernandez, L., Luna-Lario, P. Revista de Neurologia, 51 (10): 597-
609.

“éSon lo mismo inteligencia y funciones ejecutivas?” A. Garcia-Molina, J. Tirapu-Ustarroz, P. Luna-
Lario, J. Ibafnez, P. Duque. Revista de Neurologia, 50 (12): 738-746.

“Exploracion de la cognicion social en esquizofrenia a través del test de la mirada” Ortega H.,
Tirapu J.;. Revista latinoamericana d e psicologia.

“Rendimiento neuropsicoldgico en adictos a cocaina: Una revision critica”. Lorea I, Tirapu J,
Landa N, Lopez JJ. Revista Neurologia.

“Historia y concepto de neuropsicologia”. Tirapu J., Maestu F., Gonzalez-Marqués J., Rios M. Ruiz
M.J.: En: Tirapu J., Rios M, Maestu F.:

“Neuropsicologia de la cognicion social” Tirapu J., Sdnchez-Cubillo I. En: Tirapu J., Rios M, Maestu
F.: Manual de neuropsicologia. Manual de neuropsicologia, 22 edicidon revisada Barcelona. Viguera
Editores.Barcelona, 2010

“Neuropsicologia de las funciones ejecutivas”. Tirapu J., Luna Lario P En: Tirapu J., Rios M, Maestu
F.: Manual de neuropsicologia, 22 edicion revisada Barcelona. Viguera editores. 2010

“éPara que sirve el cerebro?” Tirapu J: Bilbao. Desclée de Brower. 22 edicion. 2010
“Denial of iliness in addiction”. Verdejo A, Tirapu J. Enciclopedy of addictions. New York . 2010

“Effectiveness of neuropsychological rehabilitation in acquired brain injury (II): Executive
functions, behavioural modification and psychotherapy, and the use of the new
technologies” de Norefia D, Sanchez-Cubillo I, Garcia-Molina A, Tirapu-Ustarroz J, Bombin-Gonzalez I,
Rios-Lago M. Rev Neurol. 2010 Dec 16;51(12):733-44

“Effectiveness of neuropsychological rehabilitation in_acquired brain injury (I): attention,
processing speed, memory and language”. De Norefia D, Rios-Lago M, Bombin-Gonzalez I,
Sanchez-Cubillo I, Garcia-Molina A, Tirapu-Ustarroz J.

Rev Neurol. 2010 Dec 1;51(11):687-98.

TERAPIA OCUPACIONAL

Fernandez Gomez E, Ruiz Sancho A, Sanchez Marquez G. Tratamiento de la extremidad superior en la
hemiplejia desde Terapia Ocupacional. TOG (A Corufia) [Revista en Internet]. 2010; 7(11): [24p.].
Disponible en: http://www.revistatog.com/num11/pdfs/originall.pdf




2- COMUNICACIONES Y PONENCIAS PRESENTADAS A CONGRESOS O JORNADAS
INTERNACIONALES

REHABILITACION

- “Patients- reported outcomes in refractary pain associated to neck paia: an analisis of the
effect of pregabalin in a 12 wweeks naturalistic study”. World Congress of Pain, New York, 13-16
Marzo Dr. D. Félix Ceberio Balda

- Cost analysisi of the treatement of refractory chronic pain associated to neck pain whit
pregabalin in a 12 weeks naturalistic study. World Congress of Pain, New York. Dr. D. Félix Ceberio
Balda

- Patients- reported outcomes in refractory pain associated to low bac pain: an analysis of
the effect of pregabalin in a 12 weeks naturalistic study. World Congress of Pain,New York, 13-
16 Marzo. Dr. D. Félix Ceberio Balda

- Cost analysis of the treatment of refractory chronic pain associated to low bac pain whit
pregabalin for 12 weeks ounder routine medical practice conditions. World Congress of Pain,
New York, 13-16 Marzo. Dr. D. Félix Ceberio Balda

3- COMUNICACIONES Y PONENCIAS PRESENTADAS A CONGRESOS Y
JORNADAS NACIONALES

REHABILITACION

5 y 6 de marzo de 2010: Ponente en el III Foro Multidisciplinar en el manejo del dolor osteoarticular”
celebrado en Alcald de Henares, con la ponencia “Artrosis de cadera” declarado de interés
cientifico por la Sociedad Espafola de Rehabilitacion y Medicina Fisica y por el Grupo de
Estudio del Dolor de la SECOT (GEDOS). Dr. D. Enrique Sainz de Murieta Garcia de Galdeano

ENFERMERIA

XXIV Congreso Nacional de la ASEEDARTD (Asociacion Espafiola de Enfermeria de Anestesia,
Reanimacion y Terapia del Dolor) realizado en Tenerife los dias 13, 14 y 15 de octubre Comunicacién
Péster “Anestesia versus monitorizacion neurofisioldgica en cirugia de columna”. M. L.
Aragon, E. Berruezo, E. Eugui, A.Fernandez, A. Echavarri, L. Gonzalez.

XXIV Congreso Nacional de la ASEEDARTD (Asociacion Espafiola de Enfermeria de Anestesia,
Reanimacion y Terapia del Dolor) realizado en Tenerife los dias 13, 14 y 15 de octubre. Comunicacion
Poster “Estamos seguros en quiréfano? L. Navallas, B. Gomez, E. Val, T. Abascal, M. Bastida, S.
Garcés.

XXIV Congreso Nacional de la ASEEDARTD (Asociacion Espafiola de Enfermeria de Anestesia,
Reanimacion y Terapia del Dolor) realizado en Tenerife los dias 13, 14 y 15 de octubre “”Bloqueo
epidural” 1. Latorre, I. Berberena, L. Gonzalez, J. Osés, L. Pefia, M. Sancerni.



PSICOLOGIA

“Neuropsicologia y su aplicacion en la consulta externa” Servicio Riojano de Salud (Programa de
Formacién Rioja Salud 2009) Logrofio. Duracién total del curso 30 horas, impartidas 10 horas. Dra. Dia.
Pilar Luna Jurio

TERAPIA OCUPACIONAL

Garde Lizarbe I, Fernandez Goémez E, Ruiz Sancho A. Funciones Cognitivas y Terapia Ocupacional.
Presentacion del pdster; ganador del primer premio, en las II Jornadas Castellano-Leonesas de Terapia
Ocupacional. Universidad de Burgos (2010)

'Conservacion de la energia y proteccion articular en artritis reumatoide y espondilitis
anquilosante”. VII Congreso de enfermos de artritis reumatoide y espondilitis anquilosante. Vitoria. 27
DE NOVIEMBRE DE 2010 Miriam Fernandez

4 - PRESENTACION DE PONENCIAS O COMUNICACIONES EN CONGRESOS,
JORNADAS REGIONALES

REHABILITACION

18 de febrero de 2010: Ponente en las XIV Jornadas sobre Avances en Medicina Fisica y
Rehabilitacion: “Dolor lumbar: tratamiento conservador” Dr. D. Enrique Sainz de Murieta Garcia de
Galdeano

26 de marzo de 2010: Ponente en la Reunion sobre “Dolor lumbar” celebrada en  Elcano,
presentando la ponencia “Tratamiento Quiriargico versus Tratamiento Conservador”. Dr. D.
Enrique Sainz de Murieta Garcia de Galdeano

26 de marzo de 2010: Presentacion de la comunicacién-pdster: Wii rehabilitacion en el Certamen
organizado por la Sociedad de Euskalherria de Medicina Fisica y Rehabilitacion. Dr. D. Enrique Sainz de
Murieta Garcia de Galdeano

26 de febrero de 2010: Ponente en la Reunién sobre * Sindrome Piriforme” celebrada en Clinica
Ubarmin Elcano, presentando la ponencia ™ Tratamiento Rehabilitador del Sindrome
Pirirforme”, organizada por el Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia de Clinica Ubarmin. Dr. D.
Enrique Sainz de Murieta Garcia de Galdeano y Dr. D. Félix Ceberio Balda

-"Tratamiento de la osteoporosis mediante PTH 1-84 y su efecto sobre el control del dolor y
prevencion de nuevas fracturas.” 48 Congreso Nacional de la Sociedad Espaiiola de Rehabilitacién.
Gran Canaria 16 Junio. Dr. D. Félix Ceberio Balda

TERAPIA OCUPACIONAL

Terapia ocupacional y cooperacién al desarrollo. COTONA-NALTE. Navarra (2010). Esther Fernandez
PREMIOS:
REHABILITACION

Premiado con el premio al mejor Péster."Utilidad prondstica funcional de la Escala NHISS y su
correlacion con las Escalas Barthel y M-Rankin en el seguimiento prospectivo de pacientes
con ictus” como primer evento de la Sociedad de Euskal Herria de Medicina Fisica y Rehabilitacion en
la reunion celebrada en la Clinica Ubarmin el 26 de marzo de 2010 (20 firmante) D. Santiago Martinez
Gorostiaga.



Segundo premio en categoria Pdster, con el pdster titulado Wii Rehabilitacion, presentado en el
Certamen anual de la Sociedad de Euskal Herria de Medicina Fisica y Rehabilitacion en la
reunion celebrada en la Clinica Ubarmin el 26 de marzo de 2010. Dr. D. Enrique Sainz de
Murieta Garcia de Galdeano 1° firmante

Segundo premio en categoria Poster, Titulo Wii Rehabilitacion, presentado en el Certamen anual de
la Sociedad de Euskal Herria de Medicina Fisica y Rehabilitacion en la reunion celebrada en
la Clinica Ubarmin el 26 de marzo de 2010. Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga. 3° Firmante

- 39 puesto en concurso convocado por la Sociedad Espafiola de Rehabilitacion y Medicina
Fisica."Buenas Practicas de Rehabilitaciéon en Atencion Primaria”. En el 48 Congreso Nacional de
Rehabilitacion. Gran Canaria 18 Junio. Dr. D. Félix Ceberio Balda

5- ASISTENCIA A CURSOS, JORNADAS Y CONGRESOS

INTERNACIONALES

REHABILITACION

III Simposio Internacional ESTEVE en Analgesia, celebrado en Madrid los dias 16-17 de Abril,

organizado por Laboratorios Esteve y acreditado con créditos. Dr. D. Santiago Martinez
Gorostiaga

NACIONALES
ENFERMERIA
Las actividades formativas a las que han asistido enfermeras de quiréfano son las siguientes:

«  Congreso AEETO San Sebastian Ma Angeles Garde, Inmaculada Casado, Eva Eugui, Jana Oses y
Amaia Artazcoz

« Jornadas Nacionales de Ortopedia y Traumatologia en Ibiza Marta Sancerni y Arancha
Echavarri

+ Congreso Enfermeria anestesia Tenerife M2 Luz Aragon, Izaskun Barberena, Elena Berruezo y
Lucia Navallas

REHABILITACION

15 al 19 de junio de 2010: Asistencia al 48 Congreso Nacional convocado por la Sociedad
Espaiiola de Rehabilitacién y Medicina Fisica (SERMEF) y celebrado en Las Palmas de Gran Canaria del 15
al 18 de junio de 2010. Dr. D. Enrique Sainz de Murieta Garcia de Galdeano; Dr. D. Félix Ceberio Balda
110 Reunién de la Sociedad de Euskal Herria de Medicina Fisica y Rehabilitacion sobre ™
Rehabilitacion del gran quemado™" celebrada en el Hospital de Gorliz (Bizkaia) el 05 de Noviembre del
2.010, con una duraciéon de 4 horas (no acreditada por la CFC ) Asistentes: Dr. D. Enrique Sainz de
Murieta Garcia de Galdeano; Dr. Santiago Martinez Gorostiaga; Dra. Dofia Ana Oyarzabal

- II Curso basico tedrico practico de “Ecografia del aparato locomotor” (8 al 10 de Noviembre) Dra.
Dofia Ana Oyarzabal



19 Curso de Actualizacion sobre “Tratamiento integral de la espasticidad “, celebrado en el Hospital
Beata Maria Ana de Madrid el 22 de Enero del 2010 con 7,5 horas lectivas y acreditado con 1,1 créditos.
Dr. Santiago Martinez Gorostiaga

Curso “Medicina Fisica para Médicos Rehabilitadotes, celebrado en Pamplona del 5 al 6 de Febrero
del 2.010, organizado por el Departamento de Salud del Gobierno de Navarra, con una carga lectiva de 9
horas (1,52 créditos) Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga

XIVa Jornadas sobre Avances en Medicina Fisica y Rehabilitacion, celebradas en Sallent de
Gallego (Huesca) del 14 al 18 de Febrero, con una carga lectiva de 17 horas , equivalentes a 2,9 créditos.
Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga; Dr. D. Enrique Sainz de Murieta Garcia de Galdeano; Dr. D. Félix
Ceberio Balda

Curso de Formacion Continuada “Diagnéstico por la Imagen en Patologia Musculoesquelética,
Unidad 2, organizado por PRODRUG en colaboracion con la Clinica Universitaria de Navarra, realizado “On
Line” entre Noviembre del 2.009 y Febrero del 2.010, acreditado con 3 créditos. Dr. D. Santiago Martinez
Gorostiaga

Reunion de la Sociedad de Euskal Herria de Medicina Fisica y Rehabilitacion sobre “Dolor
lumbar”celebrada en la Clinica Ubarmin de Elcano (Navarra) el 26 de Marzo del 2.010, acreditada con
0,7 créditos. Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga. Dr. D. Enrique Sainz de Murieta Garcia de Galdeano

Curso de Formacion Continuada “Diagnéstico por la Imagen en Patologia Musculoesquelética,
Unidad 3", organizado por PRODRUG en colaboracion con la Clinica Universitaria de Navarra, realizado
“On Line” del 01 de Febrero del 2.010 al 30 de Abril del 2.010, acreditado con 3,6 créditos. Dr. D.
Santiago Martinez Gorostiaga

Curso de Formacion Continuada “ Diagndstico por la Imagen en Patologia Musculoesquelética,
Unidad 4", organizado por PRODRUG en colaboracion con la Clinica Universitaria de Navarra, realizado
“On Line” del 01 de Mayo del 2.010 al 30 de Junio del 2.010, acreditado con 3 créditos. Dr. D. Santiago
Martinez Gorostiaga

Curso sobre “Evaluacion clinica y tratamiento de la espasticidad”, organizado por la Sociedad
Espaiiola de Rehabilitacion y Medicina Fisica, impartido del 15 de Marzo al 15 de Junio del 2.010 y
acreditada con 11,2 créditos. Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga

V@ Jornada de Rehabilitacion del Ictus : “Hemiplejia 2010”, organizada por el Servicio de Medicina
Fisica y Rehabilitacion , Parc de Salut Mar de Barcelona, impartida del 21 al 23 de Octubre del 2.010 y
acreditada con 2,5 créditos. Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga

VIII@ Jornadas de la Sociedad Espafiola de Neurorrehabilitacion, sobre “Manejo del déficit cognitivo
y conductual secundario al ictus y Nuevas tecnologias en la rehabilitacion del ictus”,
celebradas en Barcelona el 18 de Noviembre del 2.010, con una carga lectiva de 7 horas. Dr. D. Santiago
Martinez Gorostiaga

- Curso de “Actualizacion en el tratamiento de las Fracturas de Pilon Tibial”. Ubarmin, Curso

acreditado, Organizado por el servicio de Traumatologia del Hospital Virgen del Camino, Clinica
Ubarmin19-20 Noviembre. Asistente Dr. D. Félix Ceberio Balda

NEUROPSICOLOGIA

Curso “Mentira, confabulacion y delirio: de la epistemologia al tratamiento”, organizado por
UNED Tudela, de 12 horas lectivas. D. Javier Tirapu Ustarroz



PSIQUIATRIA

V Congreso Nacional de Ansiedad y Trastornos Comdrbidos, Barcelona 25 y 26 de febrero de 2010.
Asitente Dra. Dona Pilar Hernaez Goiii

XXII Jornadas Técnicas del INSTITUT GUTTMANN . "Avance en el tratamiento del TCE: Trastornos
de conducta”. 25 y 26 de Marzo de 2010 Asistente Dra. Dofa Pilar Hernaez Gofii

Jornada de Bioética: “Objecion de conciencia”. Pamplona 4 junio 2010 Asistente Dra. Dofa Pilar
Hernaez Gofii

IX Reunion Anual de la Sociedad Vasco-Navarra de Psiquiatria, ‘Prevencion en psiquiatria”.
Fuenterrabia 24-25 septiembre de 2010 Asistente Dra. Dofia Pilar Hernaez Gofii

PSICOLOGIA

“Mentira, confabulacion y delirio: de la epistemologia al tratamiento”, organizado por UNED
Tudela, de 12 horas lectivas. Dofia Pilar Luna Jurio

“Nuevos avances en la evaluacion, diagndstico y tratamiento de personas con traumatismo

craneoencefalico”, organizado por la Sociedad Vasco-Navarra de Neuropsicologia, de 8 horas de
duracion. Dona Pilar Luna Jurio

TERAPIA OCUPACIONAL

VIII Jornadas Inter Universitarias de Terapia Ocupacional. Universidad Rey Juan Carlos; Madrid
(Noviembre 2010). Dofa Ester Fernandez.

Conceptos Basicos en el Abordaje de la Mano Neuroldgica. Hospital Aita Menni. Mondragén (Octubre
2010). Dona Ester Fernandez

Reaprendizaje y control motor orientado a actividades. Centro de atencién ARIS. Madrid (2010). Dofa
Ester Fernandez

Terapia de la Mano. Nivel Basico. Aytona Tosa S. L. Madrid (2009-2010). Ester Fernandez

Curso avanzado Rehabilitacion de la mano. AYTONA (40 horas). Mayo 2010. Madrid. Dofia Miriam
Fernandez

Curso “Terapia Ocupacional basado en el enfoque de Integracién sensorial” Evaluacion y tratamiento.
COTONA (36 horas). Marzo 2010. COPTONA. Pamplona. Dofia Miriam Fernandez

Seminario Actividad asistida por animales. (4 horas). COPTONA. Abril 2010. Pamplona. Dofia Miriam
Fernandez

Reaprendizaje y control motor orientado a actividades. Zaragoza. 12,13,14 de Noviembre de 2010 Dofia
Miriam Fernandez

Abordaje de Integracion sensorial en el area de la alimentacion: comida y diversion. Vitoria.19, 20, 21 de
Noviembre de 2010 Dofia Miriam Fernandez



6 — PARTICIPACION DOCENTE EN CONFERENCIAS, CURSOS, CHARLAS, ETC.

REHABILITACION

Docente en las charlas psicoeducativas formativas a familiares de pacientes ingresados que
han sufrido dafo cerebral y son tratados en el centro, impartidas en la Clinica Ubarmin el dia 04
de febrero, con un total de 1 hora docente.

Ponente en la mesa sobre “Tratamiento rehabilitador tras cirugia de columna” con el tema "
Tratamiento conservador versus tratamiento quirtrgico en el Dolor Lumbar” , que tuvo lugar durante las
XIV@ Jornadas sobre Avances en Rehabilitacion, celebradas en Sallent de Gallego (Huesca) del 14 al 18
de Febrero del 2.010. Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga

Colaborador en la formacion de los residentes del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion del
Hospital Virgen del Camino de Pamplona con la docencia sobre 1 residente de esa especialidad durante 1
mes (105 horas) Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga

Colaborador en la formacion de los residentes de Medicina del Trabajo de Navarra con la docencia sobre
2 residentes de esa especialidad durante 2 semanas (70 horas) Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga

Colaborador en la formacion de los residentes de Medicina de Familia del Hospital Virgen del Camino y

del Hospital de Navarra con la docencia sobre 7 residentes de esa especialidad durante 2 dias cada uno
(98 horas) Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga

NEUROPSICOLOGIA

Neuropsicologia de la atencion y de las funciones ejecutivas. Principios de rehabilitacion
cognitiva. Gijon.15 y 16 de enero. D. Javier Tirapu Ustarroz

Inteligencia. Cognicidon social y conciencia Santiago Gprodis: 21 de enero. D. Javier Tirapu
Ustarroz

Neuropsicologia cortex prefrontal COP Santiago. 22 y 23 de enero. D. Javier Tirapu Ustarroz
Memoria y olvido Bilbao, 26 de enero. D. Javier Tirapu Ustarroz
Cognicién social y Teoria de la mente Almeria.29 y 30 de enero. D. Javier Tirapu Ustarroz

Neuropsicologia del cortex prefrontal. Padre Menni Barcelona. 5 y 6 de febrero D. Javier Tirapu
Ustarroz

Lobulo frontal y cocaina. Etorkintza Bilbao. 11 de febrero. D. Javier Tirapu Ustarroz
Evaluacion de Funciones Ejecutivas. , Granada 22 y 23 de febrero. D. Javier Tirapu Ustarroz

Conferencia Psicologia Clinica y neurociencia, COP Navarra. Pamplona 25 de febrero. D. Javier
Tirapu Ustarroz

Introduccién a la neuropsicologia y neuropsicologia del cortex prefrontal. Red salud mental de
La Rioja, Curso Logrofio 4, 11 y 12 de marzo. D. Javier Tirapu Ustarroz

Neuropsicologia de las funciones ejecutivas y cognicidon social. Valencia, Hospital la Fe. 26 de
marzo. D. Javier Tirapu Ustarroz

Evaluacion de funciones ejecutivas y cognicion social. Hospital San Jean de Deu, . Palma de
Mallorca 15 d e abril. D. Javier Tirapu Ustarroz



Introduccidon a la neuropsicologia: Master Universidad La Rioja. Logrono, 17 de abril. D. Javier
Tirapu Ustarroz

Neuropsicologia del cortex prefrontal. Master Universidad La Rioja. Logrofno, 23 de abril. D. Javier
Tirapu Ustarroz

Modelos de control ejecutivo y cortex prefrontal. Master Universidad Auténoma de Barcelona.
Barcelona 7 de mayo de 2010. D. Javier Tirapu Ustarroz

Técnicas de modificacion de conducta aplicadas al dafio cerebral. I Congreso Nacional sobre
alteraciones de conducta. Barcelona. 8 de mayo de 2010 D. Javier Tirapu Ustarroz

Neuropsicologia del Cortex prefrontal. Curso impartido en Clinica Univer. Alicante. 28 y 29 de mayo
de 2010. D. Javier Tirapu Ustarroz

Evaluacion de la cognicion social y teoria de la mente. Jornada Sociedad Espanola Neurologia.
Valencia. 5 de junio de 2010. D. Javier Tirapu Ustarroz

Evaluacion de la cognicion social y teoria de la mente. Jornadas nacionales ANPIR. Pamplona, 12
de junio de 2010. D. Javier Tirapu Ustarroz

Neuropsicologia de la cognicion social. Colegio Oficial Psicdlogos Navarra (COP), Pamplona, 16 de
junio de 2010. D. Javier Tirapu Ustarroz

Emocion y demencia. Sociedad catalana de Neurologia. Barcelona, 20 de septiembre. de 2010. D.
Javier Tirapu Ustarroz

Enfermedades mentales: ¢Enfermedades del cerebro o de la mente? UNED Tudela. 5 de octubre
de 2010. D. Javier Tirapu Ustarroz

Neuropsicologia de las Funciones Ejecutivas: Hospital de la Fuenfria. Servicio Madrilefio de Salud.
Madrid. 28 de octubre de 2010. D. Javier Tirapu Ustarroz

Neuropsicologia de la cognicion social. Centro Estatal para la Discapacidad (CRE). Ledn. 5 de
noviembre de 2010. D. Javier Tirapu Ustarroz

Curso sobre introduccion a la neuropsicologia. Red salud mental Osakidetza. San Sebastian -
Donostia. 12 y 19 de noviembre de 2010. D. Javier Tirapu Ustarroz

Neuropsicologia de la adiccion a cocaina. Charla-coloquio escuela de enfermeria. UPNA. Pamplona
24 de noviembre de 2010. D. Javier Tirapu Ustarroz

Neuropsicologia de las emociones y de la cognicion: Un modelo integrador. Conferencia inaugural
apertura curso instituto de ciencias de Cataluia. Girona, 16 de diciembre de 2010 D. Javier Tirapu
Ustarroz

“Neuropsicologia del desarrollo de la atencion, la memoria y las funciones ejecutivas” Sesion
de formacion organizada por el Hospital de Dia Infanto Juvenil Natividad Zubieta de Pamplona. Duracion:
2 horas lectivas. Dfia Pilar Luna

ENFERMERIA

Curso de Manipulacién Domestica de pacientes y cargas. Impartido en C. Ubarmin. Dirigido a personal
de ayuda domiciliaria de la Federacién de Municipios y concejos de 8 horas de duracion. Docentes: M@
Cruz Galan Garcia, Y Rosa M2 Robledo Rodriguez.

Curso de Cuidados de Calidad en la movilizacion vy traslado de pacientes dependientes vy
semidependientes. Para auxiliares de enfermeria, y celadores celebrado el 24 de marzo de 7 horas de
duracién Docentes: M2 Cruz Galan Garcia, Y Rosa M@ Robledo Rodriguez



Seminario “Cuidados de Calidad de auxiliares de enfermeria y celadores en el postoperatorio de la cirugia
ortopédica: Proceso Protesis de cadera 1° edicion 15 de marzo, y 22 edicion 29 de marzo De dos horas
de duracion. Docente: Rosa M@ Robledo Rodriguez

Seminario “Cuidados de Calidad de auxiliares de enfermeria y celadores en el postoperatorio de la cirugia
ortopédica: Proceso Cirugia artroscopica de rodilla 1° edicion 12 de abril, y 22 edicion 26 de abril De dos
horas de duracion. Docente: Rosa M2 Robledo Rodriguez

Seminario “Cuidados de Calidad de auxiliares de enfermeria y celadores en el postoperatorio de la cirugia
ortopédica: Proceso Protesis de rodilla 1° edicion 17 de mayo, y 22 edicion 31 de mayo

De dos horas de duracién. Docente: Rosa M@ Robledo Rodriguez
Seminario tedrico practico de actualizacién en la actuaciéon del Plan de Urgencia Vital en el hospital.

Impartido el 14 de abril de 4 horas de duraciéon. Docentes: Marta Sancerni Olivan y Arancha Echavarri
Galdeano

7 - CONFERENCIAS IMPARTIDAS
REHABILITACION

-“Ortesis Articulares del miembro Inferior: Indicaciones”. Colegio Oficial de Farmaceuticos Santa
Cruz de Tenerife, 27 Enero. Dr. D. Félix Ceberio Balda.

-"Patologia de la Extremidad Inferior.” Curso Experto en Ortopedia,. Facultad de Medicina de Gran
Canaria. 28 Junio. Dr. D. Félix Ceberio Balda.

- “Dolor Lumbar. Indicacion de ortesis lumbares”. Colegio Oficial de Farmaceuticos de Gran
Canaria. 28 Junio. Dr. D. Félix Ceberio Balda.

“Principios e indicaciones de los bloqueos epidurales” XIV Jornadas sobre Avances en Medicina
Fisica y Rehabilitacion. 15 febrero. Dr. D. Félix Ceberio Balda.

- “Teriparatida: el paciente osteoporético en Rehabilitacion”. Colegio Oficial de Médicos de
Zaragoza, 8 Abril. Dr. D. Félix Ceberio Balda.

- "Nuevos avances en el tratamiento de la osteoporosis”: Teriparatida. Servicio de Rehabilitacion
Hospital San Pedro, Logrofo, 20 Octubre. Dr. D. Félix Ceberio Balda.

- “Estudio Condor: ultimos avances en Gastroproteccion”. Servicio de Rehabilitacén, Clinica La
Asuncion, Tolosa, 26 octubre. Dr. D. Félix Ceberio Balda.

- “Estudio Condor: ultimos Avances en Gastroproteccion”. Centro salud San Adrian, 27 octubre.
Dr. D. Félix Ceberio Balda.

-"Beneficios del Ejercicio fisico en la Salud”. Universidad Publica de Navarra, 18 Noviembre. Dr. D.
Félix Ceberio Balda.

- “Dolor Neuropatico: nuevas alternativas de Tratamiento”. Servicio de Rehabilitacién Hospital
San Pedro, Logrofio, 24 Noviembre. Dr. D. Félix Ceberio Balda.

- “Osteoporosis: nuevos métodos diagndsticos y Tratamiento”. Centro salud Villatuerta, 25
Noviembre. Dr. D. Félix Ceberio Balda.



8- PARTIC;PACI(’)N DOCENTE EN ACCIONES FORMATIVAS EN EL AMBITO DEL
SECTOR PUBLICO

REHABILITACION
10 de mayo de 2010: Docente en el Curso: “Prevencion del dolor de Espalda: Escuela de Espalda”
de 5 horas lectivas celebrado en Tudela, organizado por el del INAP. Dr. D. Enrique Sainz de Murieta
Garcia de Galdeano
Profesor del curso “Dolor lumbar en COT: patologia discal” modalidad “on line”, avalado por la

SECOT vy el Grupo GEDOS, impartido durante el periodo lectivo desde el 1 de octubre de 2009 al 30 de
septiembre de 2010. Dr. D. Enrique Sainz de Murieta Garcia de Galdeano

9- OTROS

REHABILITACION

Miembro del Grupo de Trabajo de la Sociedad Espafola de Medicina Fisica y Rehabilitacion
de “Relaciones Rehabilitacidn- Atencién Primaria® y miembro del Comité Calificador del Concurso “Buenas
Practicas de Rehabilitacion en Atencidn Primaria” convocado por la Sociedad Espaiola de Rehabilitacion y
Medicina Fisica (SERMEF) y celebrado en Las Palmas de Gran Canaria del 15 al 18 de junio de 2010. Dr.
D. Enrique Sainz de Murieta Garcia de Galdeano

Participacion en el concurso de trabajos organizado por la SERMEF sobre Rehabilitacion en Atencién
primaria “Buenas practicas de Rehabilitacion en Atencion Primaria”, convocado por la Sociedad
Espafiola de Rehabilitacion y Medicina Fisica , presentado el 17 de Junio del 2.010 en el 48° Congreso
Nacional de la SERMEF , obteniendo la calificacion de finalista del concurso , participando como tercer
firmante del trabajo . Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga.

Participante como Coordinador del Comité de Rehabilitacion Neuroldgica de la Clinica Ubarmin,
constituido en Septiembre del 2.008, mediante la Resolucién 1805/2008 del Director de la Clinica
Ubarmin, desde su creacion hasta la actualidad. Dr. D. Santiago Martinez Gorostiaga.

- Evaluador de la Comision de Formacion Continuada de Navarra del Sistema de Acreditacion
de la Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias. Dr. D. Félix Ceberio Balda

- Miembro del Consejo Navarro del Deporte. Dr. D. Félix Ceberio Balda
-Miembro de la Comision de Farmacia de Clinica Ubarmin. Dr. D. Félix Ceberio Balda

- Miembro de la Comision de Formacion Continuada del Colegio Oficial de Médicos de Navarra. Dr.
D. Félix Ceberio Balda

NEUROPSICOLOGIA

Nombrado Revisor revista espanola de geriatria y gerontologia. D. Javier Tirapu Ustarroz

Nombrado Revisor revista Avances en psicologia Latinoamericana. D. Javier Tirapu Ustarroz

Nombrado Revisor experto plan demencias generalitat de Catalufia 2010-2015 D. Javier Tirapu Ustarroz

Nombrado Comité cientifico familia y dafo cerebral. Madrid 11 de marzo de 2010 D. Javier Tirapu
Ustarroz

Nombrado Miembro comité cientifico jornadas ANPIR Pamplona junio 2010 D. Javier Tirapu Ustarroz



TERAPIA OCUPACIONAL

- Tutora externa de Alumna de practicas de la Universidad de Salamanca.120 horas. Febrero de 2010.
Miriam Fernandez

LABORATORIO

Luis Muruzabal

ENFERMERIA

Curso de Manipulacion Domestica de pacientes y cargas. Impartido en C. Ubarmin. Dirigido a
personal de ayuda domiciliaria de la Federacién de Municipios y concejos de 8 horas de duracion.
Docentes: M2 Cruz Galan Garcia, Y Rosa M2 Robledo Rodriguez.

Curso de Cuidados de Calidad en la movilizacion vy traslado de pacientes dependientes y
semidependientes. Para auxiliares de enfermeria, y celadores celebrado el 24 de marzo de 7
horas de duracion Docentes: M@ Cruz Galan Garcia, Y Rosa M@ Robledo Rodriguez

Seminario “Cuidados de Calidad de auxiliares de enfermeria y celadores en el postoperatorio
de la cirugia ortopédica: Proceso Protesis de cadera 1° edicion 15 de marzo, y 22 edicién 29 de
marzo De dos horas de duracion. Docente: Rosa M@ Robledo Rodriguez

Seminario “Cuidados de Calidad de auxiliares de enfermeria y celadores en el postoperatorio
de la cirugia ortopédica: Proceso Cirugia artroscopica de rodilla 1° edicién 12 de abril, y 22
edicion 26 de abril De dos horas de duraciéon. Docente: Rosa M2 Robledo Rodriguez

Seminario “Cuidados de Calidad de auxiliares de enfermeria y celadores en el postoperatorio
de la cirugia ortopédica: Proceso Protesis de rodilla 1° edicion 17 de mayo, y 22 edicion 31 de
mayo De dos horas de duracién. Docente: Rosa M@ Robledo Rodriguez

Seminario tedrico practico de actualizaciéon en la actuacion del Plan de Urgencia Vital en el
hospital. Impartido el 14 de abril de 4 horas de duracién. Docentes: Marta Sancerni Olivan y Arancha
Echavarri Galdeano

10- COLABORACION EN LA FORMACION DE MIR DE ESPECIALIDADES
MEDICAS

REHABILITACION

Colaborador en la formacion de los residentes del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion del
Hospital Virgen del Camino de Pamplona con la docencia sobre 1 residente de esa especialidad
durante 3 meses (210 horas) Dr. Martinez Gorostiaga, S.

Colaborador en la formacion de los residentes de Medicina del Trabajo de Navarra con la docencia
sobre 2 residentes de esa especialidad durante 2 semanas (70 horas) Dr. Martinez
Gorostiaga, S.

Colaborador en la formacion de los residentes de Medicina de Familia del Hospital Virgen del
Camino y del Hospital de Navarra con la docencia sobre 8 residentes de esa especialidad durante
1 semana cada uno (140 horas) Dr. Martinez Gorostiaga, S.



11- COLABORACION Y COORDINACION DOCENTE CON CENTROS OFICIALES

COLABORACION DOCENTE CON UNIVERSIDADES
UNED. Alumnos de psicologia
Universidad de Navarra
Alumnos de Medicina
Alumnos de Dietética y Nutricion Humana
Alumnos de Trabajo Social
Universidad Publica de Navarra
Alumnas de enfermeria de la Escuela de Ciencias de la Salud. Gobierno de Navarra.
Alumnas de Fisioterapia de la Universidad de Tudela. Gobierno de Navarra
Escuela de Ciencias de la Salud. Diplomatura Fisioterapia. Universidad de Manresa.
Escuela Universitaria Creu Roja. Tarrasa. Diplomatura Terapia Ocupacional

Escuela Universitaria de Salamanca Facultad de Psicologia.. Alumnas Terapia Ocupacional

COLABORACION DOCENTE CON CENTROS DE FORMACION PROFESIONAL

Centro de Formacion profesional: Colegio Técnico Carlos III. Alumnos de “Cuidados Técnicos Auxiliar de
enfermeria”

Centro de Formacidon Profesional Instituto “Cuatrovientos” Alumna de Gestidn administrativa (LOGSE)
Ciclo Formativo Grado Medio. Administracion.

Escuela Sanitaria de Radiodiagndstico del Gobierno de Navarra. TER

Centro Politécnico IES Estella de Administracion de Sistemas informaticos (LOGSE) Practicas de
“Actividades hospitalarias” Instituto de Educacion Secundaria. Gobierno de Navarra.

Federacion de Municipios y Concejos. Impartiendo cursos para trabajadoras de Ayuda Domiciliaria, de
los ayuntamientos de Navarra.



