BALANCE 2023

PAGOS COBROS GASTOS INGRESOS

TESORERIA SALDO EN CUENTA 31/12/2022 1.058,19
DONATIVOS 1.176,00 AYUNTAMIENTOS ACTIVIDADES 700,00
AYUNTAMIENTOS ACTIVIDADES 700,00 SEGUROR.C. 271,96
Z00M 35,07 FRAS ACTIV 5.863,00
COMISION BANCA 319,80 ZOOM 35,07
RECIBO ALLIANZ SEGURO R.C. 271,96 SUBVENCION INAI 7.873,00
FACTURAS ACTIVIDADES 5.863,00 GTOS Y COMISIONES BANCARIAS 319,80
SUBVENCION INAI 7.873,00 GTOS TELEFONIA MOVIL 2023 20,00
GTOS TELEFONIA MOVIL 2023 20,00 DONATIVOS 1.176,00
MATERIAL ACT Y GASTOS 2.108,49 MATERIALACT Y GTS 2.108,49
IMPUESTOS 948,00 IMPUESTOS 948,00
CUOTA COMFIN 30,00 CUOTA COMFIN 30,00
TOTAL 9.596,32  9.749,00 TOTAL 9.596,32 10.807,19

SALDO CUENTA 31/12/2023 1.210,87




MEMORIA ACTIVIDADES 2023

- 24 enero: Taller finanzas LBT y Pinkwashing.
EMPODERAMIENTO LBT+

Fomentar actitudes de respeto hacia el colectivo LBT conociendo empresas que no practiquen
el pinkwashing y contemplen la perspectiva de género y el desarrollo sostenible en su ejercicio,
contribuir a la mejora de la economia de las mujeres LBT.

iAprende a invertir -

@ dekumaslbt El pasado 24 de enero tuvimos el lujo de asistir al
Taller sobre Pinkwashing y aprender a invertir que impartio la

en b o "a . experta financiera @missesquivel_ jAprendimos un montén y nos

® quedamos con ganas de mas!

SOLO 2 DE 10 PERSONAS QUE LO HACEN SON MUJERES. La actividad fue promovida por el grupo joven de Dekumas LBT

#lesbiana #mujerbisexual #visibilidadelesbica A
\ a

Lugar/Leku: ® QY W

casa de Ias Mujeres Pamplona ?{a Les gusta a verolayton y 40 personas més

5 DE FEBRERO
Iruieko Emakumeen Etxea
AOiZ 9 @ Afiade un comentario...
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@ dekumaslbt

@ dekumaslbt El pasado 24 de enero tuvimos el lujo de asistir al
Taller sobre Pinkwashing y aprender a invertir que impartio la
experta financiera @missesquivel_ jAprendimos un montén y nos
quedamos con ganas de mas!

La actividad fue promovida por el grupo joven de Dekumas LBT
#lesbiana #mujerbisexual #visibilidadelesbica R
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- 21 febrero. Encuentro jovenes LBT: Presentacion grupo joven,

creacion de redes. Tema diferencias generacionales.
PARTICIPACION LBT+

Encuentros jovenes LBT+, crear redes, participar y empoderar a las jovenes, con distintas
temadticas e interseccionalidades que nos atraviesan.

@ dekumaslbt

% dekumaslbt [RENCUENTRO JOVEN LBT+[R

Primer encuentro del afio {Ven a conocer el grupo y a pasar un
rato divertido!
Dinamizado por un grupo de mujeres jévenes y no binaries de
espectro femenino, LBT+, para conocer gente nueva y seguir
creciendo en materia joven. También para socializar, preparar
actividades futuras y crear redes
#LGTBI #lesbiana #bollera #mujerbisexual #translesbiana
#nobinaria® #queer #jovenesLBT #mujeresLBT

Subvenciona /Diruz laguntzen du Instituto Navarro para la
Igualdad/Nafarroako Berdintasunerako Institutua

Editado - 13 sem

joven LBT

21 febrero a las 18:30
.. C/ Aoiz 9. Pamplona

Ixu neko Mu]eres [\

Emakumee’ noePamplona

) )!} ' L @ Afade un comentario...

- 15 marzo: Charla mujeres LBT en la ciencia.
REFERENTES LBT+



Contribuir a la superacion de los estereotipos y los prejuicios que afectan negativamente a la
percepcion social de las mujeres LBT, visibilizando las aportaciones realizadas, a través de
ciencia, con la participacién activa de las mujeres. Proporcionar referentes con los que
identificar las diversas formas en las que se manifiestan las mujeres LBT+ en un mundo regido
por la cisheteronormatividad en todos los aspectos de la vida, visibilizar y normalizar una
orientacion vital creando referentes para aquellas que no se atreven a salir del armario,
visibilizando expresiones cientificas.

0

NAS
n|sC'|PI.|

B NTIFCAS |

(sTEM) 4

19-20130

dekumaslbt

LADUH LMD LIl A (T Livy

ARA0

Este 15 de marzo a las 19h en la Casa de las Mujeres de
Pamplona tenemos una cita con la Ingeniera Informatica, Sonia
Elizondo, profesional STEM que nos explicaré la situacion actual
de las disciplinas

STEM. (Ciencia, tecnologia, ingenieria y mateméticas), analizara
los componentes educacionales y sociales que provocan

HABLEMOS DE MUJERES ST
A que se estan llevando a cabo en nuestro propio entorno para

crear referentes de
EN DISCIPLINAS
[RTambién conoceremos referentes STEM bibollos, que los hay,
4 amiga.[®
C I E N T I F I C A s 10 Entrada libre hasta completar aforo
) QA #mujeresSTEM #Ingeniera #Matematica #quimiva #Cientifica
¢ ) S #LGTBI #referentesLBT #mujeresReferentes #lesbiana #bollera
S T E M S ) % #mujerbisexual #translesbiana
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ORGANIZA
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@ Afiade un comentario..

- 15 abril: Jornada "Lesbianas y bisexuales en el Punk".
REFERENTES LBT+

Jornada "Lesbianas y bisexuales en el Punk" documental, mesa vivencial. Recital musical LBT+.



DOKUNENTALA
DOCUNENTA

SINTU PERAISO

*mesa vivencial
- esperientzien
mahaia

ORGANTLA/ANTOLATEEN DU
S

0000 esraien

HONTIERTUAR
(ONCERTOS

,\‘si
MAn-Muri

Po'l'roRSmh

K\.’\T(i)

Zarautz

5

. GELTOKI
Avd Conde Oliveto, 6

Abril
Apirilak

En Geltoki

[AGUNTIANEA/OLABORA
@ geltoki

dekumaslbt
Geltoki

PROGRAMA

20h. Documental “Sin tu permiso” @sintupermiso y mesa
vivencial.

22:30h. Conciertos: Las Marimutil y Pottors ta Klito

0:00h. DJ Arritmika

;Y cuénto cuesta la entrada? jNada! Acceso libre hasta que no
quepa nadie.

Asi que no hay excusa, si quieres pasartelo bien, compartir
experiencias, hacer redes y conocer gente, amiga, amigo amigue,
te esperamos el 15 de abril.

APIRILAK 15! IRUNAKO GELTOKI ZAHARREAN! IKUSGARRITASUN
LESBIKOA OSPATUKO DUGU!
20:00 Dokumentala "Sin tu permiso” Esperientzia mahaia

22:30. Kontzertuak. Las Marimutil eta Pottors ta Klito.
0:00 Arritmika DJ

ZATOZ!

Subvenciona /Diruz laguntzen du Instituto Navarro para la
Igualdad/Nafarroako Berdintasunerako Institutua

@) verolayton & qué ganas OO

Qv

v ,g\}ﬂsy Les gusta a verolayton y 82 personas mas

dekumaslbt
Geltoki

dekumaslbt POR PRIMERA VEZ EN IRUNA:

Proyeccién del documental “Sin tu permiso. Nosotras en la
escena hardcore y punk estatal”

Documental que mira con perspectiva feminista a la escena
hardcore y punk estatal recopilando voces y testimonios,
visibilizando empoderamientos y subversiones asi como
violencias y discriminaciones y presentando la emergente escena
feminista dentro de estos estilos musicales. Y posteriormente
mesa vivencial con artistas bolleras punk.

Acceso libre hasta que no quepa nadie.
Organiza: DEKUMAS LBT

APIRILAK 15! IRUNAKO GELTOKI ZAHARREAN! [KUSGARRITASUN
LESBIKOA OSPATUKO DUGU!
20:00 Dokumentala “Sin tu permiso” Esperientzia mahaia

Antolatu: DEKUMAS LBT
Subvenciona /Diruz laguntzen du Instituto Navarro para la
Igualdad/Nafarroako Berdintasunerako Institutua
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- 26 abril: Jornada reivindicativa por el dia de la Visibilidad

Lésbica.
VISIBILIDAD LBT+

Evento reivindicativo el 26 abril dia de la Visibilidad Iésbica. Con actividades reivindicativas,
conmemorativas y de celebracion.

Musika, askaria, opil eta tortila
Etor zaitez

Apirilak 26 abril
017:00-21:00

dekumaslbt
Asociacion Casa De Las Mujeres Pamplona/Irufieko Emakumeen Etxea Ell

dekumaslbt QP QP @

Este miércoles 26 de abril se celebra el Dia de la Visibilidad
Lésbica y vamos a hacer un encuentro en la Casa de las Mujeres
de Pamplona (C/Aoiz 9).

B Concurso de cocina y reposteria con premio a la mejor tortilla
(o croqueta si se te da bien) y al postre més bollero. Deja volar

tu imaginacion® © @0®

¥ iAnimate a participar en el concurso y conseguir uno de los
fantasticos premios! I

Si no te animas a cocinar pero quieres colaborar, puedes traer
algo para la merienda. @ (PG A0

Y para celebrar este dia, tendremos musica con DJ Mara
Bunta. g8 §3

iVENTE A PASAR UN BUEN RATO!

Horario: de 17 a 20:30

Subvenciona /Diruz laguntzen du Instituto Navarro para la
Igualdad/Nafarroako Berdintasunerako Institutua
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Cristina Alvarez

FEDERACION ESTATAL LGTB+




Reclaman avanzar en derechos en todos los ambitos 1

- 11 mayo: Cineforum LBT+.
REFERENTES LBT+

% dekumaslbt
C‘e.) dekumaslbt &
_ iEL 11 DE MAYO TENEMOS CINE!
®

El grupo joven de DEKUMAS LBT ha organizado un cineforum el
dia 11 de mayo a las 18:30 en la Casa de las Mujeres de
Pamplona-Irufieko Emakumeen Etxea.

Se trata de la pelicula “DE CHICA EN CHICA" la pelicula va sobre
Inés, a la que la vida le sonrie en Miami hasta que su novia Becky
descubre que le ha estado poniendo los cuernos con Kirsten, una
editora americana enamorada de Inés. Ha llegado la hora de
regresar a casa, pero Inés elige el peor momento para hacerlo...

€ Vente a pasar un rato divertido con otras comparieras. Entrada
gratuita.

Subvenciona /Diruz laguntzen du Instituto Navarro para la
Igualdad/Nafarroako Berdintasunerako Institutua

Editado - 13 sem

Casadelas

Iruneko Mujeres
EmakumeendePamplona . Q V m
Etxea

ORGANIZA/ANTULATU:

. B

.‘(;}}b@ Les gusta a verolayton y 35 personas mas

AN ’ 'A T

@ Afiade un comentario...




dekumaslbt
Asociacion Casa De Las Mujeres Pamplona/Irufieko Emakumeen Etxea Ell

@
@ dekumaslbt Lo pasamos fenomenal, aptntate a la proxima. 99

Primera edicién de Cineforum LBT+ organizado por el grupo
joven de DEKUMAS LBT en la Casa de las Mujeres de Pamplona
Iruieko Emakumeen Etxea @asociacioncasamujerespamplona

‘.’? inmobiliaria_remax_tudela Intentaré irdy o

1Me gusta Responder

Qv W

ZANB Les gusta a verolayton y 22 personas mas

© Anade un comentari

- 13 de mayo: Encuentro y reflexiéon sobre la visibilidad LBT en

deportes de montafa.
PARTICIPACION LBT+

"Jornada de Visibilidad LBT en el monte": crear sinergias y redes con la asociacion LGTBI Bidea
Eginez Elkartea, Asociacién navarra de montafia abierta a quien quiera compartir valores de
respeto, ecologia y visibilidad LGTBI+. Reflexidn sobre la escasa presencia y participacién de la
mujer LBT en deportes de montana.

- GARTXOTEN BIDEA -
R U T A R Ao R T x O T Inscripcién: en bio
" “/ % 1
5 { 0¢

Hurrengo irteeran, Bidea Eginezeko lagunekin Pirinioetako
gailurretara eta Zaraitzu Haranera ikuspegi ikusgarriak eskaintzen
dituen ibilbide zirkular hau partekatuko dugu. Bere izenak
Gartxot bardoaren kondairari egiten dio erreferentzia, istorioak

kontatuz eta kondairak abestuz bizimodua ateratzen zuen
juglarea.

Ibilbidea Itzaltzutik abiatzen da eta, Uztarrozerako errepidean
kilometro bat egin ondoren, haritz-baso batetik bidexka bat
hartuko dugu. Lehenengo zatian, Pirinioetarako begiratoki
zoragarria dago, eta, aurrerago, Nafarroako hegoaldeko
tontorrak ikus daitezke Moncayoraino. Pagadi eta haritzezko
baso trinkoen, larreen eta abeltzaintzako borden artean
igarotzen da, eta, tarteko bi puntutan, bi ur-jauziren freskura
sentituko dugu. Elk ko kobaraino desbid e txiki bat
dago.

Subvenciona /Diruz laguntzen du Instituto Navarro para la
Igualdad/Nafarroako Berdintasunerako Institutua
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9 junio: Taller referentes musicales LBT
REFERENTES LBT+

Es fundamental no sdlo luchar por los derechos de las mujeres LBT+, sino, ademas

visibilizar y normalizar una orientacion vital creando referentes para aquellas que no se
atreven a salir del armario, visibilizando expresiones cientificas, sociales, musicales y artisticas.

DJ korta y pega

JLNIO 8 EKAINAK 8 &) o
18:30_20:30 18:3[]_EU:3[] % dekumaslbt @ Radio “Referentes bibollo” en directo.
Este viernes a las 18:30 en la Casa de las Mujeres de Pamplona.
De la mano de Mari Unicornia y DJ Korta Ypega descubriremos
grandes artistas [Blesbianas y bisexuales de la msica.
/ete Mari Unikorniask DJ session para terminar.
aurkezturiko Q Ekainak 9, Ostiralean 18:30: LBT+ erreferente musikariak. &
; tailerra DJ Korta yPega eta Mari Unikorniaren eskutik. Irufieko
emakumeen etxea.
3 sem

g) . Iésmarikamen 000

10sem Responder

Taller presentado
por Mari Unicornia
y DJ korta y

T3
ERREFERENTEEN d

pega
g Subvenciona ' Q v N
Organiza ” Diruz laguntzen du oy | i i
L& »» Les gusta a verolayton ersonas mas
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@ dekumaslbt

@ dekumaslbt Tercera edicion del tallerazo de Referentes musicales
#1BT el que pudimos disfrutar de la mano de la inigualable
@mariunicornia y con la mdsica genialmente pinchada por DJ
Korta Ypega.
#LGTBI #mujereslbt #mujeresartistas #artivismo

Editado - 12 sem

oQv A

w’;‘y Les gusta a verolayton y 49 personas mas
10 DE JUNIO

© Anade un comentario

1 al 25 de junio: Exposicion fotografias "Mi orgullo”
VISIBILIDAD LBT+

-Exposicion fotografias "Mi orgullo" presencia Iésbica y bollera en la manifestacion estatal
LGTBI durante el mes de junio.




EXPOSICION DE FOTOGRAFIAS C;—-) dekumaslbt

Asociacion Casa De Las Mujeres Pamplona/Irufieko Emakumeen Etxea Ell

n H
/,..5 dekumaslbt Por primera vez en Pamplona. " Mi Orgullo”
2 exposicién de fotografias.

Su autora Rosa Berrozpe @rosaberrozpe quiere, a través de sus
ARGAZK| ERAKUSKETA fotografias de la manifestacion del Orgullo, contribuir a dar
visibilidad a través de mensajes cortos y concisos las distintas
expresiones y sensibilidades del colectivo LGTBI+ y de su lucha.
Del 1 al 25 de junio en la Casa de las Mujeres de Pamplona-
Irufieko Emakumeen Etxea. Horario: De lunes a viernes de 17 a
21h.

Ekainaren 1etik ekainaren 25a arte "Mi Orgullo” argazki
erakusketa. Iruiieko emakumeen etxea. Astelehenetik ostirala
17:00-21:00.

Subvenciona /Diruz laguntzen du Instituto Navarro para la
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rosaberrozpe Pero que cartel tan chulo !! § Gracias
@dekumaslbt §
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- 22 junio: Recital de poemas a mujeres LBT.

VISIBILIDAD LBT

Recital de poemas a mujeres LBT para dar visibilidad LBT en torno a la fecha del 28]J.

ORGULLO BIROLL0 2 B
o8

Ekainak 22 de junio 18:30

CONCIERTO ACUSTICO Mujeres LBT+ BANDADA
LBT emakume KONTZERTU AKUSTIKOA. BANDADA

Y despies ORGULLO BIBOLLO
Ondoren HARROTASUN BIBOLLOA
J

1Y

Casa de las Mujeres Pamplona. lruneko Emakumeen Etxea
) P ) Q v
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dekumaslbt

dekumaslbt [ [A¥ORGULLO BIBOLLO. JUEVES 22 EN LA CASA
DE LAS MUJERES DE PAMPLONA

Alas 18:30 con conciertazo acUstico a cargo de Bandada ¢y
después tardeo Bibollogl #& . con musiquita de la buena,
sorpresas y el mejor ambiente. jNo te lo pierdas! Abierto a todo
el colectivo LGTBI y aliades

#0rgullo #bollera #lesbiana #LGTBI #mujerbisexual
#translesbiana

Ty Les gusta a verolayton y 51 personas mas

un comentario,

dekumaslbt
Pamplona

dekumaslbt Maravillosa tarde de Orgullo Bibollo en el jardin de
la Casa de las Mujeres de Pamplona, pudimos disfrutar de un
concierto increible de Bandada y compartir tiempo, vivencias,
crear redes entre #mujeresLBT y coordinarnos para seguir
reivindicando nuestros derechos y visibilizandonos. #lesbiana
#mujerbisexual #LGTBI

Agradecer como siempre a él trabajo de las voluntarias que
hicieron posible que el evento saliera perfecto.

0sem
pilarveritas Gracias por seguir siendo referentas sociales y de

diversidas a través del arte y la musica. Os queremos! @

0sem 1Megusta Responder

bandadaoficial Gracias por todo, amigas de @dekumaslbt!!!!

Os quiero mucho @@ VP

10sem 2Me gusta Responder

Qv

iE@ Les gusta a veromaribolloaddiction y 100 personas més

@ Anade un comentario.







- 28 agosto: Jornada empoderamiento LBT+ a través del teatro.
EMPODERAMIENTO LBT+

También como forma de expresar los sentimientos, preocupaciones y reivindicaciones que
tienen que ver con la condicidn de ser mujer LBT+ en una sociedad patriarcal y de exponerlos a
la reflexion y consideracion de otras personas.

[wn) dekumasibt
_, e )
* ] Asociacion Casa De Las Mujeres Pamplona/irufieko Emakumeen Etxea Ell

C_;n) dekumaslbt ®) [ Coaching teatral para mujeres LBT+

¥/ - Sabado 26 de agosto, de 12 a 18 horas( incluye tiempo para
comer, comida autogestionada) en la Casa de las Mujeres de
Pamplona.

- Imparte la actriz Noelia Rueda.

- Plazas limitadas. Inscripcion gratuita contestando a este
mensaje.

Esta actividad incluye una parte teérica para conocer el arte
dramético desde una perspectiva feminista y una parte practica
con dindmicas teatrales al aire libre para desarrollar capacidades
y habilidades personales que contribuyen al empoderamiento de
las mujeres LBT +.

4 sem

v Qv W

Hﬁ;’ Les gusta a verolayton y 27 personas mas

ORGANIZA:
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Alice Guy Blaché

VOABNG T

- 1 al 25 septiembre: Exposicion varios formatos " Realidades

bisexuales"
VISIBILIDAD LBT+

Visibilizar y fomentar la participacion de mujeres LBT en fechas de sensibilizacidn especificas
para nosotras, y en espacios feministas.



EXPOSICION
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- 7 septiembre. Encuentro jovenes LBT: reflexiones sobre

nuestros cuerpos LBT.
PARTICIPACION LBT+

- o) dekumaslbt
,\m@ Irufia, Navarra, Spain
@ dekumaslbt [ VUELVEN LOS ENCUENTROS JOVENES LBT+ [
Si tienes entre 18y 35 afios ven a pasar un rato divertido, con
musicag, juegos @y conoce otras chicas y no binarias

lesbianas y bisexuales.
El jueves 7 de septiembre a las 18:30 en Ia Casa de las mujeres de

IRAILAK 7 SEPTIEMSRE o
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- 10 septiembre. Taller Expresiones de Género.

EMPODERAMIENTO LBT+: aprender herramientas para el desarrollo de capacidades y
habilidades personales que contribuyen al empoderamiento de las mujeres LBT, (la expresién
de género y la creatividad LBT).

dekumaslbt
Asociacion Casa De Las Mujeres Pamplona/Irufieko Emakumeen Etxea Ell

S— \““‘

dekumaslbt [ JORNADA ARTISTICA LBT+&)

Domingo 10 de septiembre de 11 a 20h (incluye tiempo para
comer, comida autogestionada). En la Casa de las Mujeres de
Pamplona.

Saca tu lado creativo, haz tu propio disefio de camiseta o
totebag. Habréa camisetas, totebags, plantillas y pinturas para
disefiar, o trae tu propia ropa y decérala a tu gusto. Aprende a
hacer pulseras, o simplemente trae tu arte o proyecto artistico (
escritura, pintura...) y comparte una jornada en un espacio
creativo con otras bibollos.

B |as plazas son limitadas, asi que si lo tienes claro, aptntate

cuanto antes, jque las plazas vuelan!
Para apuntarte manda privado.

1sem

Qv

?_& Les gusta a verolayton y 14 personas mas
2 DE SEPTIEMBRE

@ Afade un comentario...










- 22 septiembre: Ponencia Sexualidad safica.
FORMACION LBT+

Ponencia Sexualidad safica.

Presentan un abordaje de la satisfaccion/insatisfaccion sexual, el autoerotismo, afectos y
sexualidad en pareja de mujeres y la expresidén espontanea de las relaciones en el dmbito
socioeducativo.

22 septiembre
18:00

SUBVENCIONA:
LUGAR:

CASA DE LAS
MUJERES DE
PAMPLONA

Irailak 22
18:00

LEKUA:

IRUNEKO
EMAKUMEEN
ETXEA
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Espe Lopez

- 6 octubre: Taller erdtica y cuidados en relaciones entre mujeres.
FORMACION LBT+

Empoderando a la mujer LBT, afectiva y sexualmente desde la asertividad, respeto y confianza.



IRUNEKO
EMAKUMEEN

ORGAMIZR " =

N Y ' - T ' CASA DE LAS
E" S , E MUJERES DE
de Navarra Ll P PAMPLONA







- 19 octubre: Encuentro jovenes LBT: vivencias jovenes LBT
migradas.

PARTICIPACION LBT+

encuentros jovenes LBT+(crear redes, participar y empoderar a las jévenes): con distintas
tematicas e interseccionalidades que nos atraviesan como: migradas, corporalidades diversasy
diferencias generacionales.

ENCUENTRO
JOVEN LBT

URRIAK 19 OCTUBRE. 18:30

AOIZ 9
PAMPLONA/IRUNA

Instituto Natarroako
Navarro
para a Igualdad Institutua
SUBVENCIONA
DIRUZ LAGUNTZEN DU é”i X
Gobierno Nafarroako = %,,~
de Navarra Gobernua | 5555




